PROCENA PSIHOPATSKE LICNOSTI U RATU

Procenjivanje sposobnosti psihopatskih liénosti za sluzbu u oru-
Zanim snagama u eventualnom ratu zahteva razmatranje sa Sireg
aspekta u okviru naSe vojne doktrine. NaSa vojnopsihijatrijska slu-
Zba, u saradnji sa svim drugim odgovornim sluzbama i faktorima u
drustvu, ima pred sobom delikatan zadatak da postavi principe u
procenjivanju tih lidnosti. ReSavanje tog aktuelnog problema zavisi
od mnogih faktora koji deluju u naSem drustvu, a i van njega, medu
kojima treba istaéi najvaZnije: neujednalena shvatanja ¥ protivureé-
ne stavove u etiopatogenezi i pojmu ovih kategorija li¢nosti u raz-
nim psihijatrijskim $kolama, razliite stavove u pojedinim stranim
armijama u procenjivanju i selekciji tih kategorija li¢nosti u mirno-
dopskim i ratnim uslovima; dosta oskudno obradena vojnopsihijatrij-
ska teoretska ratna iskustva ovih liénosti; karakter eventualnog ra-
ta i sve njegove posledice, aktuelna vojno-polititka i druStveno-eko-
nomska kretanja u svetu; polozaj éoveka u nasim socijalisti¢kim od-
nosima; na$i stavovi; pripreme i spremnost da se suprotstavimo sva-
kom agresoru itd.

Smatramo da je apostrofiranje ovih momenata potrebno da bi
se ta problematika mogla realno da sagleda u nasSim specifiénim.
uslovima.

Posto je na§ osnovni princip da je Covek odlutujuéi faktor u
eventualnom ratu, pa ma kako taj rat bio razoran t uniStavajuci
primenom termonuklearne tehnike i naoruZanja, naSa je posebna
duznost i odgovornost da se racionalno borimo za osposobljavanje
svakog ¢oveka na ratne uslove, za odbranu zemlje.

Savremena vojna nauka se nalazi u ozbiljnoj, istorijski mnuznoj
protivureénosti. Na jednoj strani, permanentno i progresivno se usa-
vrSavaju nautna i tehni¢ka dostignuéa u naoruzanju, Sto neminovno
zahteva odgovarajuéu selekeciju i klasifikaciju sposobnog ljudstva za
odgovarajuce rodove i sluzbe, dok na drugoj, karakteristike eventu-
alnog, totalnog, termonuklearnog rata zahtevaju angaZovanje mi-
lionskih armija. Tolike armije, usled upotrebe termonuklearnog
oruzja prema nekim proracunima vojnih teoreti¢ara, mogu biti de-
setkovane i ¢ak preko noé¢i uniStene, pa ih treba ne samo popuniti
vet ¥ kompletno zameniti.
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To bi bio odbrambent, op§tenarodni rat naroda i armije sa viso-
kim borbenim moralom, kombinovanje frontalnih dejstava sa onim
u pozadini neprijatelja, uz neprekidnu kontrolu teritorije, sa ma-
glasenom ofanzivnom koncepcijom, kombinovanje fronalnih, parti-
zanskth i teritorijalnih dejstava. Spremnost naSe zemlje za vodenje
opStenarodnog rata u okviru ovih principa naSe doktrine zavisi od
mirnodopskih priprema i preciznih stavova ¢iji doprinos svakako
mora da pruzi i psiholosko-psihijatrijska sluzba u saradnji sa dru-
gim sluzbama.

U konstelaciji takvog gledanja na ovaj problem, zna¢ajno mesto
ima i ocenjivanje psihopatskih liénosti, kao posebne kategorije koja
je u odredenom procentu zastupljena u naSoj nacionalnoj populaciji.
Imajuéi u vidu takvu stvarnost, postavlja se pitanje kako, sa gledi-
Sta liénosti u ratnim uslovima, tj. lica koja su, prema savremenoj
psihijatriji, na granici normalnog, adekvatnog i patoloSkog pona-
Sanja.

Pojam psihopatske li¢nostt, kao $to je poznato, sadrzi Siroko
podrucje abnormalnih, patologkih oblika ponaSanja. Postoje neujed-
nadena shvatanja o osnovnim determinantama psihopatskih liénosti
koje ih &ne nastranim i dovode do poremec¢aja duSevne ravnoteZe.
Neki smatraju da se radi o poremecaju efektivnog Zivota (osetanja
i raspoloZenja), drugi da je u pitanju poremeéaj u oblasti karaktera,
etike i morala, tre¢i — instinktivnih i nagonskih teznji. Psihoanali-
tidka Skola! smatra da kod njih nije razvijen super-ego. Neujedna-
¢enost ovih shvatanja govori o tome da ova kategorija duSevno na-
stranih liénosti jo§ uvek nije dowvoljno prouéena miti dovoljno po-
znata. Stoga je razumljivo Sto ni pokuSaj definisanja i uokvirivanja
ovog pojma. joS ne moZe biti potpun.

Prema tome, definicija psihopatske li¢nosti zavisi od staviova ko-
je pojedine Skole zastupaju u psthijatriji i psihologiji. MozZe da se
kaze da je psihopatska li¢nost devijacija mormalne liénosti u speci-
fiénom pravcu u sferi karaktera i etike. Za druge autore, ove liéno-
sti predstavljaju samo kvalitativhu varijantu karaktera koje soci-
jalno Stetno deluju, a za trece — da su te liénosti nesposobne da se
skladno prilagode socijalnim normama. Mozda bi jedna od najpri-
hvatljivijih kompromisnih definicija bila da owvakva li¢nost pred-
stavlja grani¢no podruéje normalnih dusSevnih stanja i psihoza (te-
$kog duSevnog poremecéaja), tj. da je to graniéno podrucje zdravog
i bolesnog psihi¢kog Zzivota.

Medu autorima ne postoje ujednacena shvatanja o uzrocima
nastajanja psihopatskih stanja. Neki smatraju da dominantnu ulogu
u nastajanju ovih dusSevnih stanja imaju nasledni, urodent faktori.
Drugi pridaju veliki znacéaj faktorima sredine. Prema ovom shvata-
nju, svaka liénost u nepovoljnim socijalnim wuslovima moZe da se
razvije u nastranu, psihopatsku osobu. Verovatno se moze prihvatiti
stav da i jedni i drugi faktori uslovljavaju formiranje psihopatolos-

1 Psihoanaliti¢ka $kola je pravac u psihijatriji ¢iji je osnivaé¢ S. Frojd,
objasSnjava i tumadi svesne duSevne procese poreklom iz podsvesnih i nesve-
snih du$evnih zbivanja i dinamizma.
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kih osobina kod tih litnosti. Prema tome, moraju se uzeti u obzir svi
faktori koji uzajamno deluju u procesu menjanja i formiranja oso-
bina li¢nosti.

Normalna li¢nost ima jasne stavove o svojim planovima, bu-
duénosti, ciljevima. Psihopata zapostavlja proslost i buduénost, nje-
gove ambicije, aktivnosti i zadovoljavanje motiva svode se na sa-
dasnjost. Stoga oni nisu u stanju da se drze jasnih planova o budué-
nosti, da se zrtvuju zbog toga, niti da pokazuju oseéanje krivice zbog
pogresnih postupaka. Da bi zadovoljili svoje motive, Zelje i potrebe,
skloni su da ispoljavaju impulsivno ponaSanje i da reaguju ab-
normalno. Polaze od stavova da za njih ne bi trebalo da postoje
ogranifenja da zadovolje svoje Zelje, te zbog toga cCesto ispolja-
vaju nagonske teznje koje preovladuju nad onim $to je racionalno,
i u okvirima uhodanih dru$tvenih normi. Zbog ovih sklonosti t nji-
hovo seksualno prilagodavanje Cesto nije adekvatno.

Ako se problem psihopatije posmatra sa aspekta moguénosti pri-
lagodavanja, usvajanja socijalnih normi, preuzimanja odgovornostt,
stvaranja radnih navika i discipline, ove osobe ¢ine najveéi procenat
onih koji pripadaju kriminalcima, alkoholi¢arima, toksikomanima
(zloupotreba lekova i droga), seksualno perverznim, samoubicama i
drugim oblicima abnormalnog ponaSanja. U uslovima wojni¢kog Zi-
vota ove osobe takode ispoljavaju, moZzda u manjem obimu, slitne
ooblike ponaSanja, te su skloni kriminalu, dezerterstvu, samoranja-
vanju, simulaciji, alkoholizmu itd. PoSto ve¢ poseduju nastranu
strukturu li¢nosti, one su priugotovljene za razvoj raznih oblika
neurotskih ili psihoti¢nih reagovanja.

_ Psihopatskih liénosti ima viSe tipova, a pojedini autori su ih i
klasifikovali. Medutim, nekada predstavlja teSkoc¢u diferenciranje po-
jedinih oblika u samoj grupi kao celini, a posebno od drugih oblika
psihologkih poremeéaja. '

Prvi, a narotito drugi svetski rat, u kojima su bile angaZovane
milionske armije zaracenih strana, doneo je velika razaranja, ljud-
ske gubitke i razlitite oblike psihopatoloskog ponaSanja na frontu
i u pozadini. Vojna psiholoskopsihijatrijska sluzba zara¢enih zemalja
bila je zaduzena da postavi adekvatne principe selekcije ljudstva.

Za vreme drugog svetskog rata, prema zvanitnim statisti¢kim
podacima, na svaka Cetiri ranjenika i bolesnika dolazio je jedan
psihijatrijski bolesnik. U ovom ratu ameri¢ka armija je od 14 milio-
na regrutovanih imala oko 1,500.000 neuropsihijatrijskih bolesnika
ili 30%p od svih ranjenika i bolesnika, od kojih psihoneuroti¢nih po-
remecaja do 47%, mentalno zaostalih i psihopata 10%o, psihoza 6%o.
Britanska i kanadska armija su imale isti broj psihijatrijskih gubi-
taka (30%). O psihopatskim li¢nostima u stranim armijama u toku
drugog svetskog rata podaci su ipak relativno oskudni. Medutim,
problem psihopatije u tim armijama u ratu je egzistirao. Britanci su
u drugom svetskom ratu pokuSali da formiraju posebne jedinice od
psihopata i da ih posebno ocbuéavaju. Istaknuti vojni psihijatri u
zapadnim zemljama smatraju da u njihovim nacionalnim populaci-
jama ima do 10Y, psihopata.
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Maladaptivno (neprilagodeno) ponasanje koje se u tim armijama
pripisuje psihopatskim liénostima u ratu, po svemu sudeéi, odnosilo
se i na druge kategorije kao $to su: emocionalno mezrele, intelek-
tualno zaostale i psihoneurotske osobe &ije ponaSanje nije jasno di-
ferencirano od psihopatskog. Tim pre je odrziva ova konstatacija ob-
zirom na to Sto u savremenoj psihijatriji nije preciziran pojam psi-
hopatije.

NaSa Narodnooslobodilatka viojska bila je dobrovoljatka, armija
emocionalno, intelektualno i socijalno zrelih li¢nosti, visokih eti¢kih,
moralnih i idejno-politickih stremljenja, veoma visoke pozitivne mo-
tivacije i borbenog morala. U takvoj armiji koja je permanentno na-
rastala i stalno apsorbovala novo ljudstvo, psiholoski poremeéaji ni-
su predstavljaji, prema svim podacima i iskustvima, problem u pro-
cesu prilagodavanja u veoma surovom ratu koji je zahtevao liSa-
vanja, ograniavanja i osujetenja liénih motiva i potreba dono-
silo svakodnevne psihotraume i psihofizitka optereéenja i mogao
objektivno da uti¢e na ugroZavanje motiva osnovne Zivotne si-
gurnosti.

Postavlja se pitanje — &me moZe da se objasni adekvatno po-
naSanje nasih boraca u narodnooslobodilatkom ratu? Odgovor jedino
moze da se nade u C¢injenici $to je kod naSih boraca postojala veo-
ma visoka pozitivna motivacija, odnosno borbeni moral i idejno-po-
liticka drustvena svest.

Prema tome, svojim vlastitim iskustvima moramo se koristiti u
savremenim i specifiénim uslovima pri procenjivanju ovih katego-
rija li¢nosti za sluzbu u armiji i konstelaciji sa svim drugim &inio-
cima naSe druStvene stvarnosti.

Svaka generacija izgraduje svoj vlastiti pogled na svet u objek-
tivnim ekonomsko-drustvenim zbivanjima i odnosima. Struktura li¢-
nosti i oblici ponaSanja u socijalisti¢kim uslovima, po zakonima di-
jalektike i logike, moraju da nose peat tog drustva. Ako govorimo
da u socijalitickim uslovima u nacionalnoj populaciji ima odredeni
procenat psihopatskih li¢nosti, indirektno naglaSavamo da su i struk-
tura li¢nosti i oblici ponaSanja izraz suprotnosti i protivureénosti u
socijalistickom druStvu koje se i samo razvija i ide progresu. Ali,
ove suprotnosti se postepeno ublazavaju i mnogo su manje izraZzene
nego u kapitalistickom drustvu.

Prema Lenjinu, ,svest je izraz druStvenog biéa”. Ako je u pi-
tanju socijalisticko drustvo, svest socijalisti¢kog Goveka je izraz tog
drustva koja se formira u njemu. Shodno tome polazimo od &inje-
nice da je u formiranju crta i osobina kod psihopatskih li¢nosti do-
minantan socioloSki, a ne konstitucionalni fakor, njegova nepovoljna
razvojna zivotna linija, defektna porodica, razvoj u dedjim domo-
vima itd.

Polaze¢i od ovih stavova, uloga drus$tva i uZih socijalisti¢kih
sredina — porodice, Skole i drugih, kao $to je poznato, ima presudnu
ulogu u formiranju pogleda na svet mladih generacija i razvijanje
motivacije, stavova prema etici, drustvu, radu i duznostima. Veoma
mnogo druStvenih faktora uti¢e na formiranje stavova mladih gene-
racija. Tu se podrazumevaju razvojne faze detinjstva, detastva i od-
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raslog doba svake osobe. Sve ove faze ¢ine celinu i daju peéat struk-
tuni li¢nosti i njenom ponaSanju u zrelo doba. Potrebno je poéi od
¢injenice da ljudsko bi¢e, njegova li¢nost, pokazuje plastiénost, spo-
sobnost pozitivnog menjanja u psihosocijalnom i delimi¢no biolo-
Skom-fizioloSkom smislu, zavisno od objektivnih okolnosti.

Psihopatske li¢nosti, kao $to je poznato, sklone su raznovrsnim
oblicima nastranog, maladaptivnog pona$anja. Po$to usvajamo stav
da su sociopsiholoski faktori primarni u etiopatogenezi ovih li¢nosti
smatramo da na njih moZemo bitno da uti¢emo na svesnom planu
u raznim fazama formiranja li¢nosti i razli¢itim Zivotnim situaci-
jama. Prema tome, i u ratu moZemo da delujemo na ove faktore u
smislu razvijanja pozitivne motivacije i borbenog morala, $to se iz-
razava u visokoj idejno-politickoj svesti, u shvatanju znacaja ciljeva
borbe, ispoljavanju punog poverenja prema kolektivu, identifikaciji
sa jedinicom i stareSinom.

U naSim uslovima, u naSim oruZanim snagama, postoje mnogi
pozitivni faktori koji uslovljavaju razvijanje visokog borbenog mo-
rala u ratu. Ne treba zanemariti ni negativne faktore i tendencije.
Izvesni oblict ponaSanja koji se kod psihopatskih liénosti ispoljavaju
i vidu odbrambenih mehanizama prilagodavanja kao Sto su: impul-
sivno i agresivno ponaSanje, zatim obi¢no slabo izraZzena bazi¢na
anksioznost, zabrinutost, zebnja, plaSljivost, zapestavljanje wvojnth,
liénih ili perspektivnih planova, nemoguénost delovanja sa predvi-
danjem, sve to ukazuje na postojanje latentne psihi¢ke energije koja
se moZe usmeriti u ratu protiv neprijatelja. S druge strane, pozi-
tivne crte koje poseduju psihopate kao $to su: odvaznost, aktivnost,
borbenost kod nekih grupa samopouzdanje i druge, mogu se subli-
mirati u celishodne akcije u ratu. Intelektualne sposobnosti kod psi-
hopata su uglavnom oc¢uvane, $to je od posebnog znataja za mogué-
nost pravilnog usmeravanja mjihovog ponaSanja adekvatno u ratu.

Negativni stavovi pojedinaca mogu korenito da se menjaju u
kriti€nim Zivotnim situacijama u ratu, kada se osoba oseta bespo-
moénom, ugroZenom, dozivljava teSke emocionalne stresove, pa joj
je potrebno &évrScée povezivanje sa grupom, odnosno jedinicom.

Van svake je sumnje vojni¢ki kolektiv: &eta, vod ili odeljenje
za svakog pojedinca u ratnim uslovime od ogromnog su znadaja u
smislu razvijanja i odrzavanja Zivotne sigurnosti i emocionalne po-
drSke. Svaka ratna situacija, svaki emocionalno neprijatni doZivljaj,
sigurno je istovremeno i psihotrauma za svaku li¢nost.

U mimmodopskim uslovima u naSoj armiji, u novoj socijalnoj
sredini, psihopatske osobe stavljene su pred dilemu: menjati sebe,
svoje nastrane osobine, ili uporno i tvrdoglavo nastojati da se iz-
meni vojniéka sredina, $to je prakliéno neizvodljivo.

U miru, ocena sposobnosti psihopatskih osoba ima blaZi krite-
rijum od onoga koji bi se primenio u eventualnim ratnim uslovima.
Prema pravilniku o oceni sposobnosti za sluzbu u JNA u miru, na-
Celno su sposobni svi oblici psihopatskog pona3anja, sem onih sa
jasno manifestnim i ispoljenim sociopatskim reagovanjem i teZim
oblicima delinkvencije. Prema savremenoj klasifikaciji, re¢ je o so-
ciopatskim, asocijalnim i antisocijalnim psihopatskim li¢nostima.
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Ove kategorije psihopatskih li¢nosti, u toku boravka u armiji, u naj-
vetem procentu ne samo Sto ne podnose uobilajena psihofizitka
opteretenja, ve¢ su najviSe zastupljene u grupi onih koji grubo
krSe vojni¢ku disciplinu. Njihova neefikasnost kao wvojnika ispo-
ljava se u raznovrsnim disciplinskim prestupima koji su ¢esto
predmet sudsko-psihijatrijske obrade i vesStatenja.

Bsihopatske licnosti koje se u mirnodopskim uslovima onespo-
sobljavaju za sluzbu u JNA, podleZu u principu ponovnoj oceni spo-
sobnosti za sluZzbu u oruZanim snagama u ratu. Izuzimaju se one
kategorije psihopata, sociopata, kriminalaca i tezih oblika neadek-
vatnog ponaSanja koje predstavljaju opasnost za drustvo.

Kriterijum od koga bi trebalo po¢i pri oceni sposobnosti psiho-
patskih liénosti u ratnim uslovima uopSte zavisi od karaktera armije,
konstelacije druStvenih odnosa u pojedinim zemljama i karaktera
eventualnog rata. Ovaj kriterijum ima u naSoj zemlji specifi¢nosti
o kojima se mora voditi ratuna. Ocena sposobnosti psihopatskih
liénosti u drugom svetskom ratu sprovodila se manje-viSe dosta
strogom selekcijom u pojedinim zapadnim zemljama. Ovakav stav u
pogledu ocene sposobnosti smatra se danas pogresnim i treba ga,
kazu, revidirati. U prilog zastupanja ovih stavova iistidu se pojave
efikasnosti i heroizma ovih li¢nosti u pro§lom ratu. Tako, Meninger,
glavni psihijatar konsultant ameri¢ke armije, isti¢e da pri oceni spo-
sobmosti psihopata za sluzbu u ratu ne treba uzimati u obzir samo
individualne vrednosti pojedinaca, ve¢ ocenjivati i grupu u kojoj se
svaki pojedinac nalazi.

U eventualnom ratu, egzistencija svakog Soveka na frontu i u
pozadini- u osnovi je objektivno i realno ugrozena. Mnoge psihoso-
cijalne potrebe i motivi, ¢ak i primarni, osujeteni su, éovek doZiv-
ljava permanentno strah za svoju i sudbinu svoje porodice, kao i
§ire zajednice. On je takode izloZen mmnogim konfliktnim situa-
cijama zbog nemoguénosti da zadovolji svoje primarne i sekun-
darne motive. Ali, s druge strane, takva, objektivna konstelacija
u stvari, stavlja liénost u novu fazu biosocijalne i psiholoSke egzi-
stencije; razvoja u njemu nove odbrambene snage, utite da se ubrza
proces maturacije (sazrevanja) u socijalnom i emocionalnom pogledu,
utiCe na razvijanje socijalnih i psiholoskih sentimenata, na trajnije
osetanje i podredivanje svih snaga u borbi protiv agresora, jer se
svi nalaze u polozaju opSte nesigurnosti.

Razvijanje pozitivnih motiva kod takvih liénosti u naSim uslo-
vima za odbranu zemlje, u osnovi upliviSu druStveno-ekonomski i
socijalni odnosi. To pozitivhi motivi mogu se razvijati, oni ¢ine os-
novnu pokretatku snagu borbenog morala i kod psihopatskih liéno-
sti. Izuzetak mogu da budu najekstremnijt tipovi ovih liénosti koiji
su drustveno opasni, Stetni i skloni najtezim kriviénim delima, te se
izoluju u kazneno-popravne i psihijatrijske zavode. I ova &injenica
ukazuje na to da u ratnim uslovima, kriterijum za ocenjivanje psi-
hopatskih li¢nosti za sluzbu u armiji mora biti strog, ali i realan.

Smatramo da bismo morali imati u vidu sledete momente pri
evaluaciji (proceni) psihopatskih liénosti u ratu.
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a) Karater eventualnog rata (lokalnog, raketno-nuklearnog) koji
zahteva upotrebu masovnih armija, naoruzanje &itavog maroda, bri-
sanje granica izmedu pozadine i fronta.

b) Princip nase doktrine o moguénosti, nuznosti i opravdanosti
vodenja opStenarodnog odbrambenog rata.

¢) Visok stepen borbenog morala u naSoj socijalisti¢koj zajed-
nici i naSim oruzanim snagama i mnogim nitima koje je vezuju sa
narodom.

Prema tome, na$i osnovni stavovi o evaluaciji psihopatskih 1li¢-
nosti za potrebe oruzanih snaga u ratnim uslovima moraju biti uskla-
deni sa osnovnim principom: liénost — ovek ima, van svake sum-
nje, primarni znaéaj u eventualnom ratu.

U grupu nesposobnih mogu se ubrojiti samo ljudi sa izrazito
abnormalnim oblicima psihopatskog ponaSanja koji predstavljaju
opasnost za drustvo. U ovu grupu bi u ratu eventualno dosli u obzir
sociopati, asocijalni i antisocijalni tipovi, hroni¢ni alkoholi¢ari kod
kojih su nastupila teZa organska i neuroloska ostetenja, &ije je po-
nasanje izrazito neadekvatno, ili ima elemente psihopatskih oblika re-
agovanja. Zatim, oni koji ispoijavaju seksualne devijacije, moralno
i socijalno propadanje, te bi svojim prisustvom u vojnitkoj sredini
Stetno delovali, unosili paniku i naru$avali borbeni moral. Ogro-
man procenat psihopatskih liénosti smatramo sposobnim za armiju
iu ratu.

Primena autoritativnog stava prema njima, dobro vojnitko ru-
kovodenje i obutenost, kao i adekvatno primenjene mentalno-higi-
jenske mere, obezbeduju, potpomaZu i usmeravaju ispoljavanje nji-
hove vojni¢ke efikasnosti i eventualnim ratnim uslovima.

Ovim radom ne Zelimo da donosimo kona¢ne zakljucke o oceni
sposobnosti psihopata u ratu, ve¢ da iznesemo svoje misljenje koje
¢e posluZziti kao osnova za diskusiju kako bismo izgradili i postavili
naSe zajednic¢ke stavove u ovoj problematici.

Potpukovnik
dr Milanko JOVICEVIC

voj. sl. V kl.
Bogeti¢ NELKA
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