Iskustva iz NOR-a

ZDRAVSTVENO VASPITANJE U
NARODNOOSLOBODILACKOM RATU

Medu faktorima koji su od najveéeg znadaja za ocuvanje zdravlja
ljudi (bilo da se radi o ljudstvu u jedinicama, ili stanovniStvu) isti¢u
se: organizovanost zdravstvene sluZbe, materijalno-tehni¢ka baza i
nivo higijenske svesti ljudi. Razumljivo je stoga §to se danas posve-
¢cuje velika paznja zdravstvenom vaspitanju, &iji je zadatak sticanje
higijenskih navika, odnosno iskorenjivanje §tetnih navika i obicaja
radi unapredivanja zdravlja pojedinaca i kolektiva, pri &emu se
koriste razli¢ite forme zdravstvenog vaspitanja. U izvesnoj meri,
pojedini od pomenuta tri faktora mogu se nadomestiti jedan dru-
gim, kao Sto pokazuje i iskustvo naSe sanitetske sluzbe u NOR.

Poznato je, na primer, da smo u NOR imali organizaciju zdra-
vstvene sluZzbe koja je odgovarala datim okolnostima i sa uspehom
izvrSavala zadatke, premda nam je materijalno-tehni¢ka baza bila
veoma oskudna i €esto zamenjivana improvizacijama. Upravo da bi
se naknadio taj nedostatak, bila je posveéena velika paZnja zdrav-
stveno-vaspitnom radu, naroéito podizanju higijenske svesti ljudstva.

Zdravstveno vaspitanje u NOR imalo je veoma znadajnu ulogu,
Sto je sagledano od organa sanitetske sluzbe, kao i vojno-polititkog
rukovodstva. Tako, na primer, u aktu Vrhovnog $taba NOP i do-
brovoljackih odreda, upuéenom 19. II 1942. godine referentu saniteta
pri Vrhovnom Stabu, a u vezi sa predlogom dr Zarka Mikiéa za
preduzimanje izvesnih higijensko-profilakti¢kih mera, pored ostalog,
stoji: ,,Dobro bi bilo da se izradi jedan letak — kratko uputstvo
koje bismo umnozili i razdijelili svima na$im jedinicama. To bi
mnogo doprinijelo i skrenulo paznju na odrzavanje &istoée. Trebalo
bi ista¢i da su bolesti zaista na$i najveéi neprijatelji, jer mi éemo
neprijatelja dotuéi, a bolesti, kad se pojave, nas uni§tavaju. Dakle,
letak bi trebalo da bude stru¢no-polititke prirode, da bi se podig-
nula higijenska svijest boraca. Higijena i higijenska svijest. sastavni
su dijelovi borbe i discipline’.!

Vrhovni Stab je to ¢inio u viSe navrata i docnije. Tako se u
naredenju Vrhovnog komandanta NOV i PO Jugoslavije, od 16. V
1943. godine, o merama protiv trbuSnog tifusa i dizenterije istice
da je potrebno ,,sprovoditi najSire higijensko prosveéivanje beraca”,

! Zbornik dokumenata sanitetske sluZbe u NOR, knj. I, dok. br. 6.
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§tabovima se nareduje da treba ,potpomoéi sanitet u izdavanju
stru¢nih i propagandnih spisa”,> a u naredenju od 1. VIII 1943.
godine trazi se ,da se majhitnije pojata rad kulturnih odbora, s
tim, da se higijenska delatnost postavi kao jedan stalni sektor
kulturnog rada, kao i da se kulturnim radom potpomogne delatnost
saniteta. Kulturni odbor da postane, pored ostalog rada, uporiSte
saniteta i njegova spona sa borcima”.?

Sa svoje strane, referent saniteta pri Vrhovnom Stabu 29. TI1I
1942, godine u Uputstvu o suzbijanju pegavca, upucenom svim
lekarima, bolni¢arima, komandantima i politickim komesarima par-
tizanske i dobrovoljacke vojske, svima narodnooslobodilaé¢kim od-
borima na teritoriji Bosne, navodi: ..., Svu aktivnost na politickom
polju koju danas sprovode politi¢ki komesari u vojsci, agitprop grupe
po varo§ima i selima, kulturni odbori organizacija Zena i omladine,
treba u ovom trenutku i na izvjesno vrijeme prebaciti na zdrav-
stveni kolosek”.* U ,,Partizanskom sanitetu” broj 1, od aprila 1942.
godine, u posebnom ¢lanku govori se o sanitetskoj propagandi, o
njenom znalaju i potrebi da svaki lekar u brigadi, bataljonu ili
odredu mora da se bavi i sanitetskom propagandom, pa ¢ak i sam
da izraduje propagandne parole i plakate. Isto tako, istice da je
pozeljno da se u sastavu sanitetskog osoblja nalaze crtaci, slikari
ili tehni¢ari koji bi u isto vreme obavljali i bolniarsku sluzbu.
U jednom od najznacajnijih dokumenata sanitetske sluZzbe iz NOR,
Statutu sanitetske sluzbe Narodnooslobodilaike vojske i partizanskih
odreda Jugoslavije, koji je donet posle Petrovatkog kongresa parti-
zanskih lekara i potvrden od Vrhovnog komandanta krajem 1942.
godine, medu zadacima brigadnog saniteta, navode se i sledeéi: ,da
izdaje pismena uputstva o Cuvanju zdravlja, higijenske letke i
brosure, da odrzava konferencije sa borcima”; referentu saniteta
divizije se nalaZe ,da vodi higijensku propagandu i organizaciju
higijenske sluzbe”, a u zadacima epidemiologa-pomo¢nika nacelnika
sanitetskog odseka VS... ,da sprovodi higijensku agitaciju i propa-
gandu”.

Sve to pokazuje da su svi sanitetski radnici u NOR imali
zadatak da se bave i zdravstvenim vaspitanjem. Medutim, trebalo
im je to omoguciti i olakgati, dati potrebna uputstva, razraditi
metodiku itd., jer mnogi od njih nisu imali u tome nikakva isku-
stva. Ovo nastojanje ogleda se u razlicitim aktima trajnijeg karak-
tera, u vidu razlic¢itih naredenja, uputstava itd., koja je donosio
Sanitetski odsek Vrhovnog Staba.

Pored pomenutih, i u naredenju referenta saniteta pri VS o
pitanju suzbijanja zaraznih bolesti krajem septembra 1942. god,,
stoji: ,,1) Da celi sanitet NOV i POJ. putem sistematskih konferen-
cija, letaka i broSura obavestava borce i narod o opasnostima od
zaraznih bolesti — narodito trbu$nog i pegavog tifusa i o nainu
borbe protiv njih”.?

2 Jsto, dok. br. 80.
3 Isto, dok. br. 93.
4 Isto, dok. br. 23.
5 7Zbornik dokumenata sanitetske sluZbe u NOR, knj. I, dok. br. 54.
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Zdravstveno vaspitanje je bilo zastupljeno i u drugim publika-
cijama, kao na primer, u brosuri izdatoj septembra 1943. godine,
gde je nacelnik sanitetskog odseka VS dr Gojko Nikoli§ posvetio
posebno poglavlje sanitetskoj agitaciji i propagandi, pri ¢emu je
izloZio delokrug rada svake od njih, te predlagao izdvajanje iz
redova sanitetskih kadrova posebnih agitprop-ekipa, sastavljenih
od predavaca, crtaca i glumaca.

Posebnu paznju u ovom pogledu zasluZzuje direktiva name-
njena vojno-politickim i sanitetskim rukovodiocima, koju je dao
SOVS 1944. godine pod nazivom ,Higijenska kampanja u nagoj
vojsci”, a bila je objavljena u ¢asopisu ,,Vojni vjesnik”, 4. korpusa
~NOVJ, br. 12—13 od 1944. godine. Direktiva obraduje zadatke
vojno-politi¢kog i sanitetskog rukovodstva, insistirajuéi na njihovoj
Sto blizoj saradnji, sa napomenom da su teSka iskustva iz 1943.
godine mnogo uéinila da se ova saradnja poboljSa. Zadatak je vojno-
-polititkog rukovodstva da omoguéi sanitetskoj sluzbi Siroku agi-
taciju i propagandu protiv epidemija putem konferencija, letaka,
broSura, plakata itd. Potrebno je da vojno-polititko rukovodstvo
Stiti autoritet sanitetskog osoblja i mera koje sprovodi, jer je borba
protiv zaraza istovremeno i borba za odrzavanje bojeve gotovosti
jedinica. Najbolji put da se to postigne jeste organizacija higijensko
profilakticke kampanje koja treba da objedini sve snage i sredstva
(sanitetskih kadrova, vojno-politickog rukovodstva i boratkog sa-
stava), podrazumevajuéi pod tim, u prvom redu, procenu situacije
i izradu plana rada, pripremu- sanitetskog kadra (pomoéu preda-
vanja, uputstava itd.) i rad na angaZovanju borackih masa, da bi
se zdravstvena propaganda omasovila, $to se postiZe radom kultur-
no-prosvetnih i higijenskih odbora u ¢etama i bataljonima, propa-
gandnim organima brigada i divizija itd.

Bilo je takvih akata i privremenog karaktera, kao $to su bile
razliite akcije iz domena higijensko-profilakti¢tke delatnosti i sl.
Mere koje su, na primer, bile preduzete u oslobodenoj Foéi u pro-
le¢e 1942. godine radi asanacije grada (osnivanje zdravstvenog
odbora, pregled svih radnji javnog karaktera, pekara, kafana, ber-
bernica, poziv gradanstvu da o€isti stanove, dvorista, ulice, davanje
kreta za krefenje stanova jednog kvarta grada itd.) predstavljale
su istovremeno i ogroman napor da se deluje na podizanju higijen-
ske svesti stanovniStva i sa tog stanovita one su prevazi$le okvire
jedne prolazne akcije. U istom cilju, prilikom odrzavanja Prvog
kongresa partizanskih lekara u Bosanskom Petrovcu, septembra
1942. godine, bila je priredena izloZba sanitetske tehnike (partizan-
skih nosila, dezinfekcionih aparata, prvih zavoja), kao i razlid¢itih
sredstava sanitetske propagande — plakata, parola, zidnih i dZepnih
novina — dok je petrovacki agitprop organizovao ,nedelju &istoée”,
njem zdravstvenih parola i sl., §to se i te kako odrazilo na zdrav-
stveno vaspitanje uopste.

Doprinos u ovom pogledu davali su i drugi organi sanitetske
sluzbe. Tako, na primer, sanitetski odsek Glavnog $taba Hrvatske
izdao je broSure dzepnog formata, umnoZene na Sapirografu: ,,Cri-
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javne zarazne bolesti”, ,,O gradi ¢ovetijeg tijela” i druge. Referenti
saniteta divizija, brigada, higijenicari brigada, izdavali su razlicite
letke o pegavcu, smrzotinama itd. Propagandni leci (,,Svi u borbu
protiv pegavca”) &itani su borcima pred strojem, ili dok se odeta
boraca parila i ¢istila od uSiju, kao i u svim drugim pogodnim pri-
likama. Rad na zdravstvenom vaspitanju naroéito je bio aktiviran
prilikom dolaska veceg broja novog ljudstva u jedinicu, pri ¢emu
su bili posebno zaduZivani rukovodioci brigadnog saniteta da spro-
vode higijensku propagandu u vidu predavanja i konferenciia sa
borcima, kao i izdavanju prigodnih letaka i cirkulara.

Tematika zdravstvenog vaspitanja bila je raznovrsna. Ocigle-
dno da je najve¢a painja bila posvecena higijensko-profilakti¢kom
radu, posebno borbi protiv razli¢itih zaraza, narotito pegavca. To
je razumljivo kada se ima u vidu opasnost koju je on predstavljao za
jedinice NOVJ, ogromne teskote na koje se nailazilo u borbi s
njim i ¢injenicu da su ponekad kompletne jedinice bile izbaCene
iz stroja, jer je veliki broj ljudstva bolovao, kao §to je to bilo u
prolece 1943. godine.

Medutim, aktivnost u zdravstvenom vaspitanju bila je znatna
i u obuci ukazivanja prve pomo¢i, Sto je bilo od posebnog znacaja
za partizanske uslove ratovanja u kojima se radi o manjim jedi-
nicama, ponekad i sasvim malim borbenim grupama, za koje se uvek
ne more obezbediti potrebno sanitetskog osoblje, a koga i inace,
po pravilu, nema dovoljno. Zato je za takvu obuku koriSten svaki
pogodan trenutak, zatiSje izmedu dve borbe, kratak odmor itd.

Forme rada su bile veoma razli¢ite, poCev od predavanja,
,usmenih”, ,zidnih” i ,,dZepnih novina”, isticanja parola, izdavanja
plakata, organizovanja udarnih ,nedelja Cistoce”, takmicenja itd.,
pa do trajnijih organizacionih formi, kao Sto su bile, na primer,
formiranje higijenskih odbora po Cetama.

Predavanja o li¢noj i opStoj higijeni, suzbijanju zaraznih obo-
ljenja, ukazivanju prve pomo¢i itd. su drzana u svim pogodnim
prilikama.

Ponekad su u ove svrhe kori$éene i ,,usmene novine”. Tako su
se ¢itanjem ¢&lanaka, govorima, recitacijama i drugim oblicima obra-
divala razliGita interesanina pitanja. Njihova prednost bila je u &i-
njenici da su se svuda mogle primeniti. Bile su pou¢ne 1 zabavne,
te nisu zamarale slusaoce. U izvodenju su najéesce bili angazovani
sami borei, odnosno ranjenici i bolesnici.

Sliéno tome, razlidite ,,zidne i dZepne novine” izdavale su ne
samo pojedine jedinice i mnogobrojne bolnice veé¢ i neke hirurske
ekipe kao, na primer, 7. divizije. U njima su na popularan natin
obradivana razli¢ita pitanja, tako da su bila pristupacna i za one
borce koji nisu imali Sire Skolsko obrazovanje.

Mnogobrojne publiKacije koje su povremeno izlazile imale su,
pored ostalog, kao jedan od zadataka i rad na zdravstvenom vaspi-
tanju. Razli¢ite Casopise, biltene itd. izdavale su jedinice, boinice i
sl., potev od ve¢ pomenutog ,,Partizanskog saniteta” (¢iji je jedini
broj u izdanju SOVS iza$ao joS aprila 1942. godine), do ,,Slavonskog
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ranjenika” 6. korpusa, 1943. godine; , Vojnog Vjesnika” 4. korpusa
NOVJ, 1944. god.; ,,Medicinskog glasnika” 8. korpusa; ,,Partizanskog
zdravstvenog vestnika” Sanitetskog odseka Glavnog Staba Slovenije
i onih koje su izdavali sanitetski odseci divizija, kao, na primer,
»INas sanitet” 9. divizije, ,,Brigadni lije¢nik” itd.

Isticanje parola i plakata bilo je s vremena na vreme — najcesée
u borbi protiv pojedinih zaraznih bolesti, posebno pegavca (,,Piega-
vac podmukli neprijatelj naSe vojske ponovno prijeti”, ,,Druze borée!
UniStavaj vasi da ne uniSte one tebe”).

»Nedelje ¢istoce” bile su posebne akcije u kojima su predu-
zimane razli¢ite mere na podizanju li¢ne i kolektivne higijene, kao
na primer, kupanje, $iSanje i depedikulacija ljudstva, ¢iScenje kuéa,
ulica, asanacija vodnih objekata, izgradnja nuznika itd. Na civilnom
sektoru ove akcije su najéeS¢e bile organizovane od zdravstvenih
sekcija.

Razli¢ita takmicenja radi postizanja Sto boljih uspeha u higi-
jensko-profilaktickom radu odnosno zdravstvenom vaspitanju, bila
su raspisivana kako od pojedinih vi§ih rukovode¢ih organa SOVS
i Glavnih Stabova pokrajina, tako i manjih jedinica, bolnica itd.
Njihov sadrZaj i namena najbolje ée se moc¢i videti iz sledeceg
,Udarni¢kog higijenskog takmicenja”,® koje je u vremenu cd 15.
juna do 15. septembra 1944. godine raspisalo Sanitetsko odeljenje
8. korpusa NOVJ, a bilo objavljeno i u ,,Medicinskom glasniku”
br. 3 od jula 1944. god.:

,Takmicenje ¢e se provoditi po sljedeéim tackama:

1. Vakcinacija: kad je pocela, za koje je vrijeme zavrSena i koliko je
boraca cijepljeno; T

2. OdrZavanje liéne higijene; pranje ruku, ¢&istocéa tijela i odjece,

3. Izradnja nuZnika: za koliko je vremena po dolasku jedinice izgraden
nuznik, da li i kada se dezinficira;

4. Zatrpavanje i uniStavanje otpadaka: da li postoje jame za otpatke,
koliko ih ima u pojedinim jedinicama i nakon koliko se vremena kopaju nove;

5. Odrzavanje higijene u kuhinji — borba protiv muha: koliko ima por-
cija u jedinicama, kako se odrzava higijena u kuhinjama; postoje 1li posebne
prostorije za hranu, da li su napravljeni komarnici za jelo i koliko i ima;

6. Budnost nad ZiveZznim namirnicama: Sta je udinjeno da se otkloni
opasnost od zaraze hranom;

7. Rad vojnog saniteta u pozadini: koliko je odrZano konferencija i pre-
davanja pred civilnim zdravstvenim vlastima i civilnim pudansivom; koliko
je izradeno epidemioloskih anketa na selima i sa kakvim podacima, §ta se
poduzelo za sprijeéavanje prenosSenja zaraznih bolesti u pozadini;

8. Postupak sa zaraznim bolestima: kako je organizovan smjestaj i eva-
kuacija zaraznih bolesnika;

9. Prijavljivanje zaraznih bolesnika: da li su prijavljeni svi zarazni bo-
lesnici (ovo treba visi rukovodioci da provjeravaju i uporeduju podatke jednih
sa drugima);

10. Kontrola vode: koliko je asanirano lokava i cisterni; §ta je ucinjeno
sa vodom za koju se sumnja da nije éista;

11. Podizanje higijenske svijesti: koliko je osposobljeno higijenicara za
jedinice i ustanove; u ¢emu se sastojala higijenska propaganda i kako je
vrsena.

8 Zbornik dokumenata sanitetske sluZbe u NOR jugoslovenskih mnaroda,
knj. II, dok. br. 77.
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Ovo takmitenje se ukljutuje u opSte takmiéenje, koje je raspi-
sao Glavni $tab Hrvatske.

Rezultati takmicenja biée objavljeni u Medicinskom glasniku, a
jedinica koja zauzme prvo mjesto u takmifenju dobite specijalnu
pohvalu”. :

U izve$taju Sanitetskog odseka 7. korpusa od 30. IX 1944. go-
dine, o stanju i radu sanitetske sluzbe u avgustu mesecu, pored
ostalog stoji da ¢e se radi podizanja higijenskog stanja u jedini-
cama, sledeteg meseca u okviru takmicenja, otpoceti sa higijenskom
kampanjom.

Higijenski odbori u éetama predstavljali su posebnu organiza-
cionu formu sanitetske sluzbe. Sastojali su se od 3 do 4 lica koja su
se isticala u pogledu higijenske svesti. Jedan od njih bio je Cetni
bolni¢ar. Clanovi odbora su birani na &etnim konferencijama, sa
zadatkom zdravstvenog vaspitanja ljudstva, podizanja higijenske sve-
sti, sprovodenja mera line i opSte higijene, higijene ishrane, sta-
novanja itd. '

Vanredne situacije zahtevale su i vanredne mere. Tako se u
izve$taju Sefa Sanitetskog odseka 8. korpusa majora dr Alfreda
Rzehaka od 4. IV 1944. godine, upuéenog SOVS-u i GS Hrvatske o
stanju sanitetske sluzbe u korpusu, navodi da je zbog epidemije pe-
gavca koja se pojavila u 9. diviziji formirana posebna ,vojnosa-
nitetska udarna ekipa” od pet &lanova, koja ima zadatak da na te-
renu u okviru svih drugih mera na suzbijanju pegavca ,o0drzava
zdravstvena predavanja i daje uputstva borcima ovih jedinica”. U
naredenju $taba 7. korpusa od 17. XII 1944., povodom pojave jednog
slutaja pegavca, nareduje se da se u svim jedinicama pojata higi-
jenskoprofilakti¢ki rad, narodito &iSCenje od uSiju, sprovede kam-
panja protiv zaraznih bolesti, izda Sto viSe propagandnih listova,
¢lanaka, odrZe predavanja o pegavcu itd. ‘

Posebno mesto u zdravstvenom vaspitanju imale su partizanske
bolnice. One su bile veoma pogodna mesta u kojima je ova aktiv-
nost mogla narodito do¢i do izraZaja. Bolnice su izdavale razli¢ite
zidne i dZepne novine u kojima su saradivali, pored sanitetskog
osoblja, ranjenici i bolesnici. Bilo je re¢i o li¢noj higijeni (pranju
ruku, zuba, kupanju) kopanju i odrZavanju nuznika i drugim me-
rama kolektivne higijene. Borba protiv vasljivosti predstavljala je
veliki problem zbog tekih uslova u odrzavanju liéne i kolektivne
higijene i opasnosti od pegavca koji je stalno visio kao Damoklov
maé. Mere i zadaci u borbi sa svrabom (Sugom), bile su teme koje su
najée$ce obradivane.

Treba da napomenemo da su u mnogim bolnicama, kao, na
primer, u Hrvatskoj, odrzavani i analfabetski teCajevi za ranjenike,
bolesnike, i ostalo 1judstvo, $to im je omoguéavalo makar i skromno
kori$éenje odgovarajuéih pisanih materijala. Pri nekim bolnicama
bili su formirani i posebni ,higijenski centri” (na primer, centar
pri bolnici br. 1. 3. korpusa u Sekovi¢éima, u istonoj Bosni
1943—1944. god.) koji su imali zadatak da svim pogodnim formama
deluju na zdravstveno vaspitanje ne samo medu ranjenicima i bo-
lesnicima veé¢ i medu civilnim stanovni$tvom na obliznjoj terito-

9 Vojno delo 129



riji. Ovi centri su istovremeno rukovodili i borbom protiv zaraznih
oboljenja.

Vet po svojoj prirodi, kao i zbog okolnosti u kojima su najéedée
radile, konspirativne partizanske bolnice pruzale su velike mogué-
nosti za rad u zdravstvenom vaspitanju. PoSto je zbog bezbednosti
bilo zabranjeno svako nepotrebno udaljavanje iz bolnice (u Slo-
veniji, na-primer, neke bolnice su zimi bile danima i nedeljama za-
trpane snegom, a da niko nije ulazio ni izlazio) — to je slobodno
vreme koriS¢eno za predavanja i druge manifestacije iz oblasti
zdravstvenog vaspitanja. Poznati princip ,,Svaka sanitetska ustanova
— sanitetska Skola” nalazio je svoje oZivotvorenje upravo u parti-
zanskim bolnicama. '

Na mnogobrojnim kursevima za izgradnju i usavr3avanje raz-
licitih profila sanitetskih kadrova, bilo pri bolnicama ili van njih
(Visi sanitetski kurs pri Sanitetskoj $koli 5. korpusa, Higijenidarski
kurs pri istoj Skoli itd.), bilo je predvideno i izlaganje materijala o
sanitetskoj propagandi.

Rezultati rada u zdravstvenom vaspitanju, s obzirom na cilj
koji je bio postavljen, bili bi ipak skromni ukoliko bi ono ostalo
ograni¢eno samo na ljudstvo u jedinicama. Bilo je o&igledno da tre-
ba na¢i odgovarajuce forme rada koje ée obezbediti da se zdrav-
stvenim vaspitanjem obuhvate Sto Sire narodne mase. To nije bio
ni malo jednostavan zadatak, s obzirom da su raspoloZivi kadrovi
zdravstvene sluZbe, prosvetni i drugi radnici koji su mogli biti is-
koriS¢eni za ovaj rad ve¢ ranije naSli svoje mesto u jedinicama
NOVJ. Da se na to mislilo i da je za ovaj rad i te kako bila zain-
teresovana vojna sanitetska sluZba pokazuje i éinjenica da je veé
na Prvom kongresu partizanskih lekara u Bosanskom Pelrovcu
(25—27. IX 1942. godine) dr Sima MiloSevi¢ podneo referat ,,Uloga
partizanskog lekara u narodu”.

Da bi se olak3alo sprovodenje potrebnih mera za podizanje na-
rodnog zdravlja i razvijanje higijenske svesti kod najsirih narodnih
slojeva, posebno u borbi protiv zaraznih oboljenja, Zdravstveni odsek
Izvrsnog odbora AVNOJ-a decembra 1942. godine upuéuje raspis
o organizaciji i radu zdravstvenih sekcija kao pomoénih organa za
rad na zdravstvenom polju, pri svakom narodnooslobodilatkom
odboru (seoskom, opstinskom, sreskom). U raspisu se navodi da
zdravstvene sekcije, pored ostalog, treba da budu ,,sredista higijen-
sko-prosvetnog i ostalog zdravstvenog rada na svom podrué&ju”,
kao i da sreski NOO odmah po osnivanju zdravstvenih sekcija po
selima i opS3tinama, zajedno sa tim sekcijama, organizuju ,,udarne
nedelje zdravlja” za ceo srez. Zaista zdravstveno vaspitanje pred-
stavljalo je jedan od osnovnih zadataka zdravstvenih sekcija koje
su bile formirane svuda po oslobodenim teritorijama, u sastavu: je-
dan ¢lan NOO, predstavnik Antifasistickog fronta Zena, omladine i
Komande mesta. Svi lekari sa teritorije na kojoj je delovala zdrav-
stvena sekcija bili su njeni savetodavni organi. Slobodno se moZe
re¢i da su u datim okolnostima zdravstvene sekcije dale ogroman
doprinos podizanju zdravstvene kulture stanovniStva na oslobode-
nim prostorijama.
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Na sliénu delatnost nailazimo i kod drugih organa narodne vla-
sti. Tako, na primer, Zdravstveni odjel ZAVNOH-a izdao je 1943.
godine ,,Priruénik za rad seoskih zdravstvenih sekcija”. U prirué-
niku se od zdravstvenih sekcija traZi da organizuju zdravstveno-pro-
svetni rad na selu: sazivanjem konferencija, odrZavanjem predava-
nja o zdravstvenim pitanjima, Sirenjem letaka, broSura, knjiga i
plakata sa tekstom o higijeni, saradivanjem u zidnim novinama, or-
gamzamjom ,udarnih tjedana” i ,,dana Cisto¢e” i natjecanja, te izri-
., canjem javnih pohvala za najuredniju kucu u selu.

Koristile su se i razli¢ite druge forme rada. U izveStaju uprav-
nika Vojnopartizanske bolnice br. 7 dr Franca Klajnhapela od
31. I 1944. godine, Sanitetskom odseku Glavnog Staba Hrvatske kaZe
se, na primer, da se u sastavu bolnice nalazi i zdravstvena-ekipa
br. 1 ZAVNOH-a, koja ¢e, odmah nakon poboljSanja situacije,
krenuti na teren. Jasno je $ta je takva ekipa na terenu mogla zna-
¢iti za rad na zdravstvenom vaspitanju, pored njenih redovnih za-
dataka iz delokruga lefenja, preduzimanja higijensko-profilakti¢kih
mera itd.

Razmatrajuc¢i okolnosti u kojima se odvijao rad na zdravstve-
nom vaspitanju u NOR, vidimo da se moZe govoriti o negativnim
i pozitivnim faktorima, koji su svaki na svoj naéin vrsili odredeni
uticaj na ovu delatnost. Medu negativnim faktorima pomenuéemo u
prvom redu epidemiolosku situaciju u zemlji koja je bila veoma ne-
povoljna, s obzirom na postojanje endemskih ZariSta opasnih zaraza
na prostorijama kojima su se kretale jedinice NOV i POJ, ratna
razaranja vezana sa slabijom ishranom, nedostatak sredstava za odr-
zavanje liéne higijene itd. Drugi nepovoljan faktor bila je niska
higijenska svest Sirokih narodnih masa, pa prema tome i borackog
sastava, Sto je sve znatno otezavalo sprovoden]e profilaktiékih i pro-
thepldeml]Sklh mera koje su bile neophodne u datoj situaciji.

Bilo je, medutim, viSe pozitivnih faktora, od kojih su najzna-
¢ajniji:

— motivisanost pripadnika NOV i POJ da prihvate ideje.sa-
nitetske sluzbe i sve ono $to su u tom pogledu predlagali organi
sanitetske sluzbe,

— borci su u dobrovoljackoj vojski bili zadojeni idejorn bor-
be za oslobodenje i bili svesni Cinjenice da je zdravstveno stanje
jedan od bitnih uslova za pobedu.

Dobro odabrana taktika zdravstvenog vaspitanja bila je takode
od izuzetnog znacaja za uspeh. Od presudnog znatéaja za zdrav-
stveno vaspitanje bilo je njegovo ukljuéivanje u vojne, odnosno
ratne interese, ono je bilo ¢vrsto vezano za bojevu gotovost, a
odatle su proizilazili vojni aspekti i interesi toga vaspitanja. Trebalo
je odabrati pravilan motiv, jer zdravstveno vaspitanje nije smelo da
se odvija van vremena i prostora, van konkretne situacije.

Tlustrovatemo sa nekoliko primera znacaj taktike zdravstvenog
vaspitanja: sluéaj Foce i mera koje su u Foé¢i bile preduzete pocet-
kom 1942. godine veoma dobro pokazuje da je takva taktika bila
dobro odabrana. Vaspitne mere koje su bile preduzete u 1. prole-
terskoj brigadi (neposredni razgovori sa borcima, skeCevi, zidne
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novine itd.) isticale su snagu kolektiva u odnosu na vasljivog borca,
koji se nije mogao odupreti tom kolektivu.

Prilikom operacija 1. proleterske divizije u zimu 1943/44. go-
dine u centralnoj Bosni, jedinice su bile satuvane na najzaraZenijem
terenu endemskog pegavca. Tu je svest zamenila materijalnu bazu,
Sto pokazuje da jedinica koja ima visoku svest o higijeni moze
i pod najnepovoljnijim uslovima da se saéuva od zaraze.

Veoma znacajna aktivnost u zdravstvenom vaspitanju boraca i
stareSinskog sastava, kao i civilnog stanovniStva u NOR kroz razli-
tite forme rada bila je jedna od karakteristika sanitetske sluzbe.
Ona je na ovu i ovakvu delatnost bila prinudena teSkotama u po-
gledu higijensko-epidemioloske situacije, borbe sa zarazama, naro-
¢ito sa pegavcem, kao i potrebom da se i na ovaj naéin umanje
teSke posledice ¢injenice Sto se ova akcija vodila gotovo bez oslonca
na odgovaraju¢u materijalno-tehni¢ku bazu. U pogledu rada u na-
rodnim masama posebno mesto pripada zdravstvenim sekcijama.
One su predstavljale centre higijensko-prosvetnog rada na podrucju
na kome su delovale, bile su organizatori i vaspitaé¢i narodnih masa
o pitanju narodnog zdravlja, ¢ime se podizala zdravstvena kultura
stanovniStva i istovremeno smanjivali uslovi za pojavu razlic¢itih za-
raznih bolesti. _

Ako uzmemo u obzir nisku svest u pogledu higijene, nepozna-
_ vanje elementarnih pravila iz oblasti ¢uvanja zdravlja, ukazivania

prve pomo¢i itd. kod velikog broja boraca, civilnog stanovnistva,
pa i dela stareSinskog sastava, Ceste pokrete i zadrzavanje jedinica
u krajevima u kojima su se nalazila endemska ZariSta opasnih rat-
nih zaraza, bi¢e nam jasno Sta je znacilo u takvoj situaciji zdrav-
stveno vaspitanje koje je, moglo bi se rec¢i, odigralo presudnu ulogu
u Cuvanju zdravstvenog stanja ljudstva.

Zdravstveno vaspitanje nije bilo zadatak samo zdravstvenih
radnika, veé je imalo i svesrdnu podrsku vojno-politickog rukovod-
stva koje je shvatalo njegov znacaj, jer je kroz otuvanje zdravlja
bila satuvana i borbena sposobnost jedinica.

Pukovnik
dr Porde DRAGIC
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