SLOBODNO VRIJEME I FORMIRANJE
CJELOVITE LICNOSTI

Potreba za koriS¢éenjem slobodnog vremena u svrhu proSirivanja
i produbljivanja nekih znanja, vjeStina i kvaliteta koje pripadnici Ar-
mije donose iz gradanstva, odnosno sti¢u u armijskim Skolama i prakti-
¢nom radu u jedinicama i komandama — proizlaze iz stalnih, pozitivnih
i relativno velikih promjena koje sa sobom nosi izgradnja socijalizma u
naSoj zemlji i koje se, naravno, odrazavaju i na Armiju. Ve¢ sama ¢inje-
nica da, na primjer, danas u Armiju dolaze mladiéi (regruti i pitomci) u
svakom pogledu izrasliji nego oni koji su dolazili ranijih godina i da ¢e
ubuduce iz godine u godinu dolaziti jo§ svestranije razvijeni, zahtijeva
od starjesina i komunista u JNA nova mnogo $ira znanja, vjestine i kva-~
litete. Armijska tehnika je iz godine u godinu sve sloZenija, ¢ime se pro-
$iruju i uslozavaju i problemi njenog odrzavanja, remonta i mirno-
dopske i eventualne ratne eksploatacije; nova, sloZenija tehnika neiz-
bjemo donosi i nove, sve sloZenije probleme taktike, operatike i strate-
gije, a time sve Sire i sloZenije obaveze svakog pojedinog pripadnika
Armije i sve delikatnije i sloZenije medusobne odnose itd. Sve to impe-
rativno zahtijeva intenzivnije, dublje i svestranije obrazovanje i vas-
pitanje &itavog li¢nog sastava, a u prvom redu, razumije se, starjesina
i komunista u Armiji.t
Praksa pokazuje da se tim poviSenim 1 stalno rastu¢im zahtjevima
ne moZe udovoljiti radeé¢i samo u takozvanom sluZzbenom, radnom vre-
menu, tj. uéenjem u vojnim akademijama, $kolama i na kursevima i
radom u jedinicama, komandama i ustanovama. Praksa iz dana u dan
sve vie uvjerava da je sve neophodniji intenzivan i usmjeren indivi-
dualni rad u slobodno vrijeme, i to ne samo na izuéavanju vojnog djela,
nego na usvajanju znanja iz podruéja drugih grana nauka. Bez toga je
veé danas tedko, a ubuduée bi bilo sve teZe, obavljati s punim uspjehom
sve one mnoge i slozene zadatke vojnika, gradanina i komuniste na koje
obavezuju na$e vojno-formacijske i drustveno-partijske funkcije.
Ciljevi i sadrzaj opéeg, vojnostru¢nog i ideoloSskog obrazovanja i
moralno-politi¢kog i tjelesnog vaspitanja odredeni su u osnovi veé¢ sa-
mom ulogom i zadacima Armije, koji proizlaze iz odgovaraju¢ih po-
stavki Ustava SFRJ, Programa SKJ i Ratne sluzbe JNA, Detalji se re-
guli$u planovima, programima i drugim odgovaraju¢im armijskim ak-
tima. Logi¢no je da i ciljevi i sadrZaj naSe samoizgradnje u slobodno
vrijeme moraju biti u izvjesnom skladu s tim. Pa ipak, budu¢i da slo-

1 yNasi komunisti moraju svuda davati primjer i prednjasiti. A da bi mo-
gli prednjaditi, poSto je na§ narod vrlo bistar, oni se moraju naoruzati teoretskim
znanjem i poznavati probleme. Oni moraju znati da nijedan rukovodilac ne moze
sebi stvoriti autoritet na terenu gdje radi, ako praktiéno ne moZe da pokaZze da
poznaje stvari bar toliko koliko onaj kojim on rukovodi, ako me i viSe. Zato treba
uéiti. (podvukao M. J.) — Josip Broz Tito, Govori i ¢lanci, izd. Kultura, Beograd,
1960., tom 14, str. 399—417. :
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bodno vrijeme treba da ostvaruje funkciju odmora, razonode i psiho-
fizicke rekreacije, valja biti veoma obazriv pri odredivanju sadrzaja
i teZiSta samoizgradnje, kao i pri izboru svrsishodnih sredstava i na¢ina
koriS¢enja. Inace prijeti opasnost da se Zeljeni cilj samoizgradnje —
svestrani i harmoni¢ni razvoj li¢nosti — sasvim promasi. NebriZan,
naime, i neprostudiran odnos prema problemu samoizgradnje u sobodno
vrijeme obi¢no odvodi u jednu od dvije krajnosti: ili se sve slobodno
vrijeme koristi neracionalno, trati se rasipni¢ki u besmisao, ¢ime se
promasuje ¢ak i njegova najelementarnija funkcija — funkcija razonode
i rekreacije; ili se ono angaZuje istom materijom i na isti naéin kao i
sluzbeno, §to po sustini zna¢i produljenje radnog vremena. U prvom
slu¢aju takvi pojedinci neizbjeZno zaostaju za dinami¢nim i svestranim
razvojem Armije, neizbjeZzno se iz dana u dan relativho smanjuje nji-
hova drustvena (armijska) vrijednost, a samim time i njihova li¢na ko-
rist i liéna sreca i zadovoljstvo; u drugom sluéaju dolazi veé zbog same
biokemijske, fizioloske, odnosno psiho-fizi¢ke strukture Covjeka, prije
ili poslije, ali neizbjezno, do zasi¢enja, do zamora, $to u krajnjoj liniji
dovodi do istih dru$tvenih i 1i¢nih negativnih posljedica kao u prvom
sluéaju.

Prema tome, mudrost je da se nade mjera. A to je moguéno, ako
se s jedne strane — osloncem na dosadas$nja dostignuéa i prakti¢na
iskustva — imaju u vidu sadasnje i buduée armijske potrebe, te, ako se,
s druge strane, realno sagledaju dru$tveno-objektivne i liéne, prirodno
— subjektivne moguénosti, posStujuéi pri tome maksimalno ona dostig-
nuéa druStvenih i prirodnih nauka koja olakSavaju da se u tom kom-
pleksnom problemu ¢ovjek snade i pravilno orijentise.

Da bismo S$to jasnije sagledali kako, koliko i u ¢emu svaki star-
jeSina — komunista kao pojedinac mora i moZe pripomo¢i kolektivnim
naprezanjima putem razvoja sopstvene liénosti, potrebno je, prije sve-
ga, vidjeti za koje je li¢ne osobine i kvalitete svojih pripadnika Armija
prvenstveno i maroc¢ito zainteresirana. Mada je Armija sastavni, integ-
ralni dio naSe socijalisticke zajednice, te se, prema tome, i na njene pri-
padnike logi¢no odnosi op¢i zahtjev o potrebi svestranog i harmoni¢nog
razvoja cjelovite li¢nosti socijalistickog ¢ovjeka, ipak je ona svojevrsna,
specifitna organizacija, iz Cega proizlazi potreba za naglaSenijim, izra-
zitijim razvojem nekih, odredenih osobina li¢nosti. Imajuéi u vidu nasa
i tuda iskustva o tome 5to se u ranijim ratovima, a osobito u proslom
svjetskom ratu, trazilo od vojnika i starje$ina, predvidajuéi sa dovo-
ljno sigurnosti Sto bi se, s obzirom na dosad nevideni razvoj ratne tehni-
ke, moglo traziti od vojnika u eventualnom nuklearnom svjetskom ratu,
te vodecti raduna o svim slozenostima odnosa koji proizlaze iz uslova pod
kojima se Armija izgraduje u mirno doba — mogu se sa mnogo pouzda-
nosti odrediti psiho-fizitke osobine li¢nosti za koje je Armija posebno
zainteresirana i sagledati njihova medusobna uslovljenost i povezanost.

Zahtjev za svestranim razvojem liénosti postavili su u temelje
naSe ideologije osnivac¢i nauénog socijalizma veé prije sto godina, iako,
s obzirom na tadanje uslove, u nesto drugom obliku nego $to se to danas
moze postaviti kod nas. Marks i Engels su, naime, analizom kapitalisti¢-
kog drudtvenog poretka, odnosno kapitalisti¢kog mnaéina proizvodnje,
dosli, pored ostalog, do zakljucka da glavni razlog jednostranog razvoja
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liénosti i njenog ekonomskog i polititkog otudenja (alijenacije)? lezi u
kapitalisti¢koj podjeli rada. Potpuno oslobodenje li¢nosti i obezbjedenje
njenog svestranog razvoja, prema Marksu, mogucée je posti¢i jedino u
takvim uslovima i odnosima prema sredstvima za proizvodnju i odnosi-
ma prema radu koji omogucuju da se svako zanima onim za $to ima
volje, ljubavi i talenta. Ukratko, stvaranje poéetnih povoljnih drustve-
no-ekonomskih uslova i odnosa putem revolucije, slobodan izbor zani-
manja, razvoj li¢nosti kroz slobodno izabrani rad u radno vrijeme i bor-
ba za daljnje skraéivanje radnog vremena — to su osnovni éinioci s
kojima se tada ratunalo u logi¢nom slijedu procesa oslobodenja rada,
odnosno oslobodenja i razvoja cjelovite liénosti.

U naSim dana$njim, bitno izmijenjenim uslovima, tj. nakon izvr-
Sene socijalisticke revolucije pojam, ciljevi i metodi borbe za svestrani
razvoj licnosti mogu se i moraju, logi¢no, uskladiti s postojeéim stanjem
idaljnjim potrebama razvoja socijalizma.

Buduéi da je liénost osobena organizacija u kojoj su integrirane
osobine intelekta, karaktera, temperamenta i fizi¢ke konstitucije® — to,
sa stanovi$ta nasih sadanjih armijskih potreba svestrano razvijenom
moZzemo smatrati onu li¢nost kojoj su intelektualne, karakterne, emotiv-
ne i fizicke osobine razvijene do te mjere, da se ona u svakom datom
momentu ispoljava stvarala¢ki na svom radnom mjestu; da je ¢ine pode-
snom za saradnju u svojoj sredini; da je ¢ine u punom smislu humanim
bi¢em sposobnim da doprinosi uspostavljanju i njegovanju socijalisti¢-
kih odnosa i stvaranju atmosfere liéne ljudske sreée, kao najvaznijeg
izvora drustveno-stvaralackog elana.

No, liénost nije neSto stati¢no, nesto $to je samim rodenjem dato
jednom za svagda. Osobine li¢nosti, a samim tim i njena cjelokupna
struktura, mijenjaju se pod uzajamnim utjecajem nasleda, sredine i in-
dividualne aktivnosti. Budué¢i da je ovdje rije¢ o samoizgradnji, nasa pa-
Znja biée usmjerena prvenstveno na ovaj treéi faktor, na li¢nu aktivnost,
znaci: na rad, ulenje, vjeZbanje, koje treba da upraznjava svaki pojedi-
mac sa svjesnim ciljem da mijenja i usavrsSava svoju li¢nost. Naslijede-
ne dispozicije, naime, svakom su pojedincu objektivno date, i §to se te
¢injenice tice pojedinac, naravno, ne moZe nista sebi niti dodati da bi
povecao taj pocCetni naslijedeni kapital, niti moZe nesto oduzeti od onog
Sto smatra u toj naslijedenoj masi ili dru$tveno loSim, $tetnim. Me-
dutim, upravo aktiviranjem treceg faktora — ucenjem, radom, vjezbom
— Sto zavisi od svakog pojedinca, ovaj osnovni naslijedeni kapital, ove
predispozicije mogu se koriStenjem povoljnih uslova sredine razviti (ili
prigusiti, ako su druStveno negativne) do veoma velikih razmjera. U to-
me se, uostalom, i ogleda tok i smisao procgsa razvoja liénosti. Li¢nost
se, dakle, razvija i formira iz nasljednih osnova, pod utjecajem sredine
putem ucenja, rada, vjeZbanja.

2 Izrazi: »Polititko i ekonomsko otudenje li¢nosti«, iako su na$oj mark-
sisti¢koj literaturi stekli pravo gradanstva, predstavljaju slab prevod, jer nisu u
duhu naSeg jezika. Nije, naime, politi¢ki ili ekonomski otudena li¢nost, nego su
od nje otudena, njoj su oduzeta, ekonomska i politicka prava u kapitalistitkom
druStvu. Detaljnije o ovom vidi M. Kangrga: Eti¢ki problemi u djelu Karla
Marksa, izd. Naprijed, Zagreb, 1963.

3 Postoji veliki broj raznih definicija liénosti, no, po sustini, veéina obu-
hvata uglavnom iste elemente. Pregledna i detaljna informacija o tome mozZe
se na¢i u djelu dr Rot Nikole: Psihologija li¢nosti, izd. Zavoda za izdavanje
udZbenika SRS, Beograd, 1963. god. str. 5—8.

2~ 19



NASE POTREBE — DANAS I SUTRA

Intelektualne sposobnosti. Za obavljanje bilo kog posla, za vrsSe-
nje bilo koje funkcije u drustvu uopée pa, prema tome, i u Armiji —
potrebne su, pored motiviranosti (potreba, volja, Zelja) odgovarajuce
kvalifikacije, pri ¢emu se pod kvalifikacijama podrazumjevaju urodene
intelektualne dispozicije* koje su se utjecajem sredine i ucenjem, ra-
dom, vjezbom razvile u odgovarajuée intelektualne sposobnosti.

Razumije se samo po sebi da razli¢ite vrste poslova (funkcija)
zahtijevaju i razli¢ite kvalifikacije, odnosno posjedovanje odgovarajuce
koli¢ine i vrste znanja (vjeStine). Buduéi, pak, da je izgradnja savre-
mene Armije u miru i njena upotreba u eventualnom ratu veoma Sirok,
kompleksan i sloZen posao, razumljivo je da se od onih koji Zele da
uspjesno obavljaju taj posao traZi adekvatno, dakle veoma Siroko, obim-
no i kompleksno znanje iz raznih podrué¢ja nauke. Da je to tako najbolje
se vidi, na primjer, iz ¢injenice da se ne samo kao uslov za prijem u
gkole JNA traZi relativno Siroka i solidna op¢a maobrazba, nego se i u
vojnim $kolskim programima predvida oko 25—30%s vremena za daljnje
proSirivanje i uévriéivanje bas tih op¢ih znanja.

Postoji viSe razloga koji kategoritki diktiraju potrebu stalnog
utenja, stalnog prosirivanja op¢ih znanja svakog pripadnika Armije, a
prvenstveno svakog starjesine.

Prije svega, naSe tzv. vojnostruéno znanje, naSa verziranost u
taktici i u eksploataciji ratne tehnike, Sto se ide dalje, sve su viSe uslov-
ljeni opéim obrazovanjem. Savremeni vojnik, kome izraduje oruzje &i-
tava plejada maucénika, instituta, tvornica, ma bazi primjene principa
raznih egzaktnih nauka (matematike, fizike, kemije, atomistike, elek-
tronike, itd.), mora da i sam posjeduje dobar dio znanja iz tih domena,
ako Zeli da maksimalno iskoristi prednosti svog oruzja, odnosno da
maksimalno iskoristi sve slabosti sliénog oruzja u rukama neprijatelja.

Na$oj Armiji potrebni su prije svega vojnostru¢no verzirani voj-
nici, starjesine. No, to nije i sve. Da bi Armija u slu€aju nuzde u punoj
mijeri izvr$ila svoju ulogu i zadatke neophodno je da mjen li¢ni sastav
ima jedinstven filozofski pogled na svijet, koji daje smisao svemu Sto ti
ljudi dozivljavaju i rade ili, drugim rije¢ima, da liéni sastav bude ideo-
losko- politi¢ki vaspitan u skladu s ciljevima i zadacima zbog kojih nasa
Armija i postoji. S obzirom na socijalisti¢ki karakter nase Armije, filo-
zofski pogled na svijet njenog starjeSinskog sastava moze biti samo
dijalekti¢ko-materijalisti¢ki. No, da bi neki pojedinac akceptirao takav
filozofski pogled na svijet racionalno, umom (a ne samo emotivno —
povjerenjem), potrebna mu je Siroka opéa naobrazba®.

4 Nauéno je utvrdeno da savremeni normalan ¢ovjek posjeduje ve¢ po ro-
denju odredeni kvocijent inteligencije, tj. da posjeduje urodene dispozicije za in-
telektualni razvoj. To su zapravo prirodne osnove za razvoj takozvanih primarnih,
mentalnih sposobnosti govora, razumijevanja govora, operisanja brojevima, za
predstavljanje prostora, memoriranje, optitke percipacije i najvaznija od svih
— sposobnost rezonovanja, tj. rjeSavanje problema putem miSljenja.

5 Ukazujuéi na tijesnu povezanost i medusobnu uslovljenost opceg i ideo-
logkog obrazovanja drug Tito je rekao: »Po$to medu radnicima postoji vrlo jaka
i prosirena teznja da podignu svoj nivo opceg obrazovanja, treba uciniti sve da
im se to omoguéi, jer ée samim tim lakSe i¢i i ideoloS§ko obrazovanje«. Vidi Tito,
ibid, knjiga VII, str. 255.
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Nasoj socijalistickoj Armiji potrebni su ljudi usmjerene, ideoloski
kultivisane snafne volje. Veé sva slozenost i tezina mirnodopske lizgrad-
nje Armije zahtijevaju takvu volju, a o eventualnim ratnim naporima
i opasnostima da se i ne govori. Medutim, da bi se nesto istinski snazno
htjelo potrebno je taj objekt volje, taj cilj djelovanja poznavati, po-
trebno je biti duboko svjestan njegove nuznosti i druStvene i licne
korisnosti od postizanja tog cilja. _

Osnovne pretpostavke za razvoj takve ideoloSki usmjerene snazne
volje — sna¥ne u smislu nezadrzive teznje i aktivnosti u kretanju
ka odredenom zajedni¢kom cilju — objektivno postoje. To je, prije
svega, duboko humana marksisti¢ka ideologija koja sama po sebi po-
tencijalno otvara perspektive, stvara preduslove za razvoj volje za
7ivot, za rad, za borbu; to su, dalje, ciljevi i principi izlozeni u Programu
SKJ; to su fundamentalne postavke Ustava SFRJ; to su, napokon, og-
romni, veé postignuti rezultati u izgradnji socijalizma (bez obzira na sve
privremene nedostatke i teSkoce).

Ali da bi te pretpostavke kod svakog pojedinca dosle i do prak-
titnog izrazaja, da bi se zaista ispoljile kao stimulans pri formiranju,
usmjeravanju i jaéanju njegove volje, potrebno je jos i da se sustinski
poznaju te pretpostavke. Potrebno je, dakle, ¢itati, uciti, raditi, vaspi-
tavati se.®

Armiji su potrebne snazne li¢nosti, ljudi ¢étvrstog karaktera.
O karakteru, kao ukupnosti moralnih osobina, bi¢e rijeti na posebnom
mjestu. Ovdje se o karakteru pojedinca moZe govoriti samo utoliko
ukoliko je uslovljen intelektualnim sposobnostima neke li¢nosti. Ako
se, naime, karakter neke li¢nosti mjeri principijelnoSéu, istinoljubi-
voséu, pravi¢nos$éu, postenjem i uopée postovanjem drustveno usvojenih
normi morala od strane doti¢nog pojedinca ili prakti¢nim ispoljavanjem
odredenih drustveno pozitivnih voljnih manifestacija (upornosti, odlu-
¢nosti, hrabrosti, itd.) — sigurno je da se o snaznoj liénosti takvog po-
jedinca, o njegovom jakom (pozitivnom, dobrom, svijetlom) karakteru
moze govoriti samo ako i kad taj pojedinac poznaje relevantne €injeni-
ce, kad zna §to je materijalna istina u svakom konkretnom slucaju
gdje treba da se ispolji njegova volja (odluka), njegov karakter; kad zna
Sta je drustveno dobro, a $ta loSe; kad poznaje osnovne odnose izmedu
lienih i drudtvenih interesa itd. Obratno, ukoliko odredeni pojedinac ne
raspolaZe potrebnim znanjima i spoznajama, stalno je u njegovom prak-
tiénom radu i odnosima prisutna opasnost od neobjektivnosti, nepravde,
neprincipijelnosti i sli¢no. Prema tome, i karakter pojedinca u svom
formiranju i u svojoj prakti¢noj manifestaciji uslovljen je, na odreden
na¢in, znanjem koje se sti¢e stalnim i usmjerenim ucenjem, Citanjem,
radom.

Na$oj Armiji su potrebni svjesno disciplinovani vojnici i star-
jesine. Ako svjesna disciplina znaéi izvrSavanje svih naredenja s voljom
i razumijevanjem nuZnosti i korisnosti takvog postupanja — odmah
je vidljiva najtje$nja povezanost, uslovljenost i ovisnost svjesne dis-
cipline o intelektualnoj razvijenosti li¢nosti. A posto se »na svijest 1judi

¢ Jaku volju mogu posjedovati i intelektualno i moralno nerazvijene li¢no-
sti ali njena snaga tada izvire iz elementarnog nagona za samoodrzanjem. Buduéi

neregulisana umom i dru$tvenim moralom, takva volja se u praksi najces¢e is-
poljava u negativnom smislu po drustvo.
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moze djelovati samo ako se sagledaju uzroci koji dovode do njenog
jacanja, a to znac¢i ako se razvija aktivnost koja neprekidno mijenja i
bogati pojedinaénu i drustvenu svijest«? — (podvukao M.J.) — to govo-
riti o potrebi svijesti, svjesnog zalaganja i boriti se za svjesnu disciplinu
znadi, zapravo, boriti se za proSirivanje znanja, za poznavanje odrede-
nih zakonitosti na kojima poéiva i razvija se ¢itavo drustvo, pa i Armija
kao druStvena organizacija; boriti se za sustinsko poznavanje ciljeva
zbog kojih postoji Armija; boriti se za spoznaju dru§tvenih i liénih ko-
risti od postojanja svoje Armije; boriti se za poznavanje dubljih razloga
koji iziskuju disciplinovamo izvrSavanje armijskih propisa; ukratko,
boriti se za $ira i dublja znanja nego $to je samo poznavanje pozitivnih
armijskih strojevih, takti¢kih, tehni¢kih i drugih propisa. Poznavanje
tih pravila i propisa uslov je da bi se moglo pravilno postupati, ali nije
1 motiv da bi se svjesno postupalo. Za svjesnu i voljnu motivisanost
potrebno je vise, Sire i dublje znanje — opée i politi¢ko-ideolosko.

Na osnovu izloZenog nije teSko zakljuéiti kakav ogroman znadaj
za daljnje jacanje naSe Armije ima razvoj intelektualnih sposobnosti
njenih pripadnika, Razvijati intelektualne sposobnosti znaéi, dakle,
stalno i trajno ¢itati, uéiti, vjeZbati i time stvoriti i obezbijediti prvi us-
lov uspjesnog stvaralatkog rada, uslov svjesnog i voljnog djelovanja,
uslov primjernog ispoljavanja snaznog karaktera u medusobnim odno-
sima. Jedva da je nuZno podvlatiti da starjeSine i komunisti u JNA
imaju za takva naprezanja ne samo najveéu potrebu nego i obavezu.

Karakterne osobine. Pozitivne karakterne osobine li¢nosti su ona
njena svojstva koja joj obezbjeduju da uprkos svih prepreka u praksi
dosljedno i nepokolebivo poStuje norme morala (etike) zajednice kojoj
pripada.’

Prema tome, karakternost ili moralnost i nije ni$ta drugo nego
jedan od oblika drustvenosti, druStvene svijesti ¢ovjeka. Ona poéinje
ondje i kada €ovjek svoju individualnost uskladuje ili podreduje zahtje-
vima zajednic¢kog Zivota s drugim ljudima.?

Medutim, upravo tu — tj. u &injenici da pojedinac mora savla-
dati miz prepreka da bi u praksi dosljedno slijedio drustvene moralne
norme, da potéinjava svoju individualnost interesima zajednice — i
pocinju sve poteSkoce; u tome i lezi sva delikatnost i ozbiljnost moral-
nog oblikovanja li¢nosti, odnosno razvoja njenih karakternih osobina;
odatle i proizlazi goruéa potreba stalnog rada na razvoju karakternih
moralnih osobina pripadnika JNA.

Prije svega, u Covjeku, kao i u svakom drugom Zivom biéu, du-
boko su usadena dva osnovna nagona — za samoodrZanjem i za odr-
Zanjem (produZenjem) vrste — koji izazivaju aktivnost pojedinaca i

7 V. Vlahovi¢, Aktuelni i idejni problemi i uloga SKJ, VI plenum CK SKJ,
izd. Komunist, 1964. god., str. 13.

8 TeSko je nabrojati sve norme naSeg socijalistickog morala, ali za ovu
temu smatramo dovoljnim ako se navedu samo one najvaZnije, kao $to su: istino-
ljubivost, principijelnost, humanost, pravi¢nost, pravdoljubivost, postenje, iskre-
nost, samopozrtvovanost, druZeljubivost, upornost, hrabrost, samodisciplina, §ted-
ljivost, marljivost, skromnost — a za komuniste i starjefine u Armiji jo§ i —
primjernost.

® V. Pavicevi¢: Uvod u etiku, izd. Kultura, Beograd, 1963. str. 15.
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snazno utje¢u na mjegovo ponasSanje.!® Ti bioloSki nagoni su, naravno,
veé zbog svog porijekla, zbog svoje prirode, asocijalni, amoralni, Me-
dutim, tokom svog razvoja Covjek se postepeno, ali sve ¢vrice i ¢vrice,
poceo ubjedivati da je upravo radi njegovog samoodrzanja i produzenja
vrste potrebno da se udruzuje, da bi tako udruZen i organizovan, svo-
jim radom obezbijedio, pored ostalog, i zadovoljenje svojih osnovnih
nagona. Ali, to udruzivanje automatski je pojedincu nametnulo izvjesna
ogranidenja koja su se postepeno oformila kao zakonske ili moralne
(eticke) drustvene regule. Prema tome, u krajnjoj liniji, sva ona ograni-
¢enja, sve one prepreke, sve one (zakonske ili moralne) obaveze koje
su na prvi pogled usmjerene protiv interesa odnosno slobode, zadovolje-
nja potreba (nagona) pojedinca — u su$tini ipak postoje upravo radi
zadovoljenja tih potreba. U tome se i ogleda pomirenje, odnosno razrje-
Senje, osnovne suprotnosti izmedu pojedinca i zajednice. U tome bas i
leZe za pojedinca sav zna¢aj i ogromna vrijednost i korisnost postivanja
drustvenih, moralnih (i zakonskih) normi.

Zato je, pri formiranju moralnog lika, pri razvoju karakternih
osobina li¢nosti neophodno da svaki pojedinac najprije shvati ovu su-
$tinsku relaciju izmedu pojedinca i zajednice. Poslije toga, akceptiranje
i praktiéno uvazavanje svake pojedine drustveno usvojene moralne nor-
me ide ve¢ mnogo lakse.

Gledano iz ovog aspekta, razvoj karakternih ili moralnih osobina
za pripadnike Armije postavlja se kao imperativna potreba prvog reda.
Radi ilustracije uze¢emo samo nekoliko primjera iz ratnih i mirnodop-
skih uslova zivota i rada Armije.

Prvi primjer. U ratu, u borbi, logi¢no, pojedincu prijeti ranjava-
nje ili smrt. Smrt je neposredna negacija osnovnih prirodnih nagona te
je, na prvi pogled, prirodno $to pojedinac nastoji da to izbjegne, to jest
da, slijedeé¢i taj magon, odloZi smrt ili izbjegava takvu situaciju u kojoj
moZe poginuti. S druge strane, od svakog pojedinca se trazi hrabrost,
upornost, poslusnost, borbena disciplina, drugarstvo, samopoZrtvovanje
itd. — &to je sve, takoder na prvi pogled, u suprotnosti sa pomenutom
njegovom nagonskom potrebom. Najveta moguéna dilema za pojedinca
je, dakle, tu. I sad ukoliko on nije moralno formiran, ukoliko njegove
karakterne osobine misu razvijene uopce ili bar ne toliko da nadjacaju
nagonski, prirodni bioloski motiv njegovog postupka u konkretnom
slu¢aju — on ¢e se sigurno povesti za prirodnim nagonom te ¢e pokusati
sve, pa, pored ostalog, i da mapusti svoj borbeni poloZaj samo da bi
izbjegao opasnost ranjavanja ili pogibije. Medutim, ako je taj pojedinac
blagovremeno, tj. prije nego je 'doSao pred takvu dilemu, shvatio da
su hrabrost, upornost, poslusnost, samopozrtvovanje i sve ostalo $to se
trazi od njega i svih drugih pojedinaca njegove jedinice, Armije, nacije,

10 U psihologiji je usvojeno da su motivi pokretatke snage koje izazivaju
aktivnost pojedinca i upravljaju njome. Prema porijeklu oni su ili organsko-bio-
loske (urodene) ili sociolo$ke prirode (dakle stetene). BioloSki (urodeni) motivi su:
motiv (potreba) za hranom i pi¢em, seksualni motiv, materinski motiv, motiv (po-
treba) za toplotom, motiv izbjegavanja boli, motiv (potreba) za odmorom i snom
i s8l. Zadovoljenje bioloskih motiva izrazava se bilo radi odrzavanja jedinke, bilo
radi odrzavanja (produZenja) vrste; zato je sasvim umjesno re¢i da su ¢ovjeku
urodena dva navedena osnovna nagona. (Detaljnije o ovome vidi: Dr Rot Nikola,
ibid, str. 75—90.)
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upravo najvazniji uslovi da se pobijedi neprijatelj i da se jedino kroz
pobjedu nad onim ko ga Zeli usmrtiti obezbjeduje i njegov zivot i slo-
boda, i zadovoljenje svih mjegovih drugih potreba — spoznaja te osnov-
ne istine ¢e doprinijeti sigurno da takav pojedinac u praksi, u borbi,
zaista ispolji one moralne kvalitete, one karakterne osobine o kojima je
rije¢. Blagovremenim i pravilnim vaspitanjem i upornim samovaspita-
njem, dakle razvojem karakternih osobina svakog pojedinca i njegova-
njem u njemu drugih dru$tvenih motivall on se osposobljava da nad-
vlada elementarne bioloske nagone i to ba$ radi zadovoljavanja tih
nagona.

Drugi primjer. Svaki ¢ovjek tezi da se oslobodi raznih ogranice-
nja i ukalupljenja. Medutim, odredena ograni¢enja su drus$tveno neop-
hodna. Za Armiju je neophodna poslusnost, disciplina, marljivost, Sted-
nja i sl. — te moralne norme su u Armiji dobile i svoju zakonsku snagu.
Postoji sukob Zelje li¢nosti za samostalnim, slobodnim djelovanjem i
drudtvenog interesa da se liénost ukljuéuje u organizaciju, konkretno
Armiju koja se ne moZe ni zamisliti bez principa poslusnosti, subordina-
cije i sl. U naSim sadanjim uslovima velikog razmaha istinske socijali-
sticke demokratije i samoupravljanja sve je delikatnije, sve teZe i sve
sloZenije moralno oblikovati, usmjeravati i razvijati karakterne osobine
pripadnika Armije u sluzbeno radno vrijeme (u vojnim Skolama i
jedinicama). Ukoliko je ba$ u vezi s tim vaznije i potrebnije samovas-
pitanje, samoizgradnja u slobodnom vremenu svih pripadnika Armije,
a u prvom redu, naravno, starjeSina i komunista, kao vaspitata svih
ostalih.

Pocetak razrjeSavanja i ove suprotnosti leZi u spoznaji da Armija,
kao specifitna oruzana organizacija, moze da se odrZi i da dalje jaca
samo na principu bezuslovne poslu$nosti. Kad pojedinac shvati tu osnov-
nu istinu, akceptiranje svih ostalih armijskih normi (moralnih i zakon-
skih) i njihovo praktiéno poStovanje na ovom planu ide bez posebnih
poteskoca.

Treéi primjer. Odnosi u Armiji izmedu pretpostavljenih i potéi-
njenih regulisani su zakonskim i drugim vojnim propisima, pri ¢emu
su u temelje svih tih propisa uloZeni nasi socijalisti¢ki moralni principi
objektivnosti, praviénosti i sl, No, kako u beskrajnom broju raznih
sluéajeva i praktiéno obezbijediti objektivnost, praviénost — ovisi ne
samo o solidnom poznavanju tih propisa, nego i -0 moralnom profilu
onih koji te propise primjenjuju. Vojnim propisima takoder je tac¢no re-
gulisano ko, kome, kada, o ¢emu i kakve izvjeStaje podnosi, pri ¢emu
je posebno precizirano da ti izvjeStaji budu blagovremeni, konkretni,
da odraZavaju stvarno stanje, znaéi da budu istiniti, itd. Ali koliko ée
ti izvjeStaji biti zaista istiniti i kakve ¢e odluke na osnovu njih donijeti
nadlezni starjeSina ovisi ne samo o struénom znanju potéinjenog izvje-
stioca, odnosno nadleznog starjesine, nego i o stepenu razvijenosti nje-
govih karakternih osobina. Jer, ako bi se, na primjer, nadleZni starjesina
postavio birokratski, tj. da donese odluku bez dovoljnog poznavanja

1 NajvaZzniji od svih motiva je gregarni motiv ili teZnja za drustvom; motiv
line afirmacije ili teZnja pojedinca da ga drugi priznaju kao li¢nost odredene
specifi¢ne vrijednosti; motiv sigurnosti ili teZnja za obezbjedenjem egzistencije
itd. Pravilno njegovani i usmjereni, ovi motivi kompletiraju moralni profil poje-
dinca, ¢ine litno i dru$tveno vrednijim njegove karakterne osobine.
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stvari; ili ako bi se postavio neprincipijelno, te se prema jednom pred-
metu ili licu odnosno apriori s povjerenjem, a prema drugom apriori s
nepovjerenjem — &ime se moZe nanijeti Armiji ne samo velika materi-
jalna $teta, nego i zadati tezak udarac medusobnim odnosima koji su za
nju majvazniji — tu se oc¢igledno ne bi radilo samo o op¢em ili vojno-
strué¢nom znanju ili neznanju, nego bi bile u pitanju norme naseg mora-
la. Itd. S obzirom, dakle, na razgranati i veoma dinamic¢ni zivot Armije
svakodnevno se stavljaju kroz najrazlititije praktiéne situacije na probu
moralne osobine njenih pripadnika, a naro¢ito starjesina i komunista,
stavljaju se u iskuSenje njihove karakterne osobine kao Sto su istino-
ljubivost, praviénost, poStenje, principijelnost.

Iz navedenih primjera vidi se sloZenost, obimnost, znataj i nuz-
nost neprekidnog razvijanja karakternih osobina svakog pripadnika
Armije.

Posebna te$koéa pri razvoju karakternih osobina li¢nosti je u
¢injenici da, za razliku od intelektualnih sposobnosti, dijete u moralnom
pogledu gotovo nista ne nasljeduje od roditelja, dok istovremeno donosi
na svijet sve one nagone koji se, mjereni sa druStvene tacke gledista,
manifestuju asocijalno. ;

Napokon, éinjenica da se sredina u kojoj se formira moralni
profil pojedinca stalno i veoma dinami¢no mijenja, i to od njegovog
rodenja do smrti, kategori¢ki iziskuje neprekidna maprezanja svih onih
koji na ovaj ili onaj na¢in aktivno u€estvuju u tom formiranju.’? Ovaj
zahtjev stoji u punoj mjeri i kad je rije¢ o samovaspitanju, tj. o napre-
zanjima svakog pojedinca da u slobodnom vremenu ucini sve moguéno
da doprinese razvoju i usavrSavanju svojih eti¢kih osobina. Citanje
lijepe literature, gledanje dobrih filmova ili pozoriSnih predstava, posje-
¢ivanje odgovarajuéih predavanja itd. samo su neki od prijatnih i
korisnih oblika samoizgradnje, sopstvenog vajanja vlastitog karaktera u
slobodno vrijeme.

Ako ovaj zahtjev stoji pred svakim pripadnikom Armije, ra-
zumljivo je da u najpunijoj mjeri stoji pred starjeSinama i komunistima
koji, kao vaspita¢i drugih, moraju ma rije¢i i djelu biti bolji, moraju
u svemu biti primjer.

Van sumnje je da svaki u ove svrhe utroSeni sat slobodnog vre-
mena predstavlja racionalno, i druStveno i litno duboko opravdano
koriS¢éenje raspoloZivog vremena.

Osobine temperamenta. Nepravilno je shvatanje da razvijenost
neke li¢nosti u intelektualnom pogledu, uz ostale povoljne objektivne

12 Potpuno su nenauéna neka, dodu$e izolovana miSljenja da regruti dolaze
u vojsku veé oformljenog karaktera i da se tu malo §to moZe uéiniti. Dok se inte-
ligencija ¢ovijeka zbog odredenih bioloskih zakonitosti razvija, prema rezultatima
nekih nau¢nih istrazivanja samo do njegove 20-te, a po nekim posljednim ispiti-
vanjima i do 50-te godine Zivota, dotle razvoj, porast ili opadanje, ukratko mije-
njanje moralnih osobina pojedinca tete stalno, od prvih pouka koje djetetu daju
roditelji, do njegove bioloske smrti. Ovo je sasvim logitno, jer osnovni prirodni
nagon za odrzavanjem jedinke djeluje od rodenja do smrti, a isto tako djeluje,
kao drugi faktor, i stalno promenljiva sredina u kojoj taj pojedinac zivi. Prema
tome, ba$ u Armiji, kao narotito solidnoj i za ove svrhe veoma podesnoj organi-
zaciji, ima i te kako i mjesta, i potrebe i moguénosti da se utjete na pozitivno for-
miranje karaktera njenih pripadnika.
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okolnosti, garantira njenu efikasnost u radu, human odnos prema ljudi-
ma i poSten odnos prema materijalnim dobrima zajednice, Praksa poka-
zuje da su za pravilan odnos pojedinca prema sredini u kojoj zivi i radi,
osobine njegova temperamenta, njegova emotivna razvijenost, isto tako
vazne kao i njegove intelektualne i moralne kvalitete. Da bi se neko u
odredenoj situaciji iskazao kao moralna individua, potrebno je da, pored
intelektualne sposobnosti racionalnog shvatanja bitnih elemenata te si-
tuacije, bude sposoban i da u njoj i osjec¢ajno doZzivljava svoje postupke
kao dobre ili loSe i da ih preéutno ili javno ali iskreno odobrava, odnos-
no osuduje. »Za moralnost potrebno je imati, odnosno razviti kod sebe
i saosjetanje s drugim ljudima i gotovost da im se pomogne«.13

Vece ili manje zapostavljanje ovih istina u shvatanjima ima i
odgovarajuce reperkusije u praksi.

I u Armiji, prilikom izbora novih pitomaca, na primjer, posvecuje
se velika paZnja intelektualnim, moralnim i fizickim kvalitetima s
kojima se kandidati javljaju na konkurs, dok se pitanje njihova tem-
peramenta uopce ne postavlja ili se postavlja krajnje $turo i posredno.
Kroz Skolske svjedodZbe i ostale dokumente kao i raznim testovanjima,
nastoji se Sto je moguce preciznije izmjeriti dimenzije intelektualnog
i moralnog profila i psihofizitke kondicije svakog pojedinog kandidata,
dok o takvim njihovim karakteristikama temperamenta kao $to su:
vedrina, emocionalna zrelost, sigurnost, samostalnost, tolerantnost i sl.
niti kandidati raspolazu s bilo kakvim dokumentima, niti se praktikuje
odgovarajuce testovanje koje bi obezbijedilo kakvu-takvu predodzbu o
ovim njihovim vrednotama.

A Cinjenica je, medutim, da su osobine temperamenta starjeSina
i komunista u slozenim i relativno te$kim wuslovima Zivota i rada
Armije u miru i jo§ teZim i sloZenijim uslovima u ratu od presudnog
znacaja za uspostavljanje, odrZavanje i njegovanje medusobnih odnosa
i stvaranje i odrzavanje drugarske, tople atmosfere kao osnove za stva-
ralacki rad u miru i borbeni elan u ratu.

Samopouzdanje starjeSine, na primjer, kao osjetanje da mozZe
uliniti sve Sto Zeli, nije bitno samo za njegovo li¢no ponaSanje, kao
nosioca te osobine, nego i za njegove potéinjene, Jer ova, kao i svaka
druga unutarnja vrijednost (ili slabost) starjesine dolazi u ovoj ili onoj
situaciji do spoljnjeg izrazaja, §to poté¢injeni i te kako zapaZaju, ocje-
njuju i, $to je najvaznije, poravnavaju prema tome i svoje drZzanje i
ponaSanje. Ili, na primjer, vedrina starjeSine u miru, a osobito u ratu,
zrati na vojnike i otvara im perspektive i podiZe kod njih volju za rad,
za borbu, dok u drugog starjeSine njegova stalna potiStenost, namr-
godenost djeluje na okolinu sasvim suprotno. Ili, na primjer, toleran-
tnost nekog starjeSine kao emotivna osobina, koja se ogleda u razu-
mijevanju za eventualne slabosti drugih — $to ne znaéi truli liberalizam
i nereagiranje na necije svjesno uéinjene greske pri svakodnevnom rje-
Savanju sitnijih ili krupnijih problema potéinjenih — odraZava se ne-
uporedivo povoljnije na jedinicu, nego tome suprotna osobina nekog
drugog starjeSine, koja se ogleda u stalnom sumnji¢enju u postenje i
iskrenost pot¢injenih, u stalnom traZenju mnjihovih gresaka. Ukratko,
sigurmo je da Ce starjeSina &iji se temperament odlikuje vedrinom,

1 V. Pavitevi¢, Uvod u etiku, izd. Kultura, Beograd, 1962. str. 50.
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uravnoteZenoS¢u, zivoSéu, samostalnoSéu, prijateljskim odnosom prema
drugima, socijalnom inicijativnoS$éu, hladnokrvnoséu itd. — biti efikas-
sniji u poslu, dakle vise ¢e doprinositi stvaranju atmosfere u komandi
i jedinici i lakSe uspostavljati i njegovati zdrave odnose, nego neki drugi
koji se odlikuje potiStenoS¢u, mrgodnoscu, uvucenoscu u sebe, tromoséu,
nesigurnos$éu u sebe, sumnji¢avim odnosom prema drugima, pasivnoScéu,
nervozom i sl.

Potreba i znacaj ovih osobina naSeg ¢ovjeka isti¢e se i u Programu
SKJ u kojem se, pored ostalog, kaze: »Nova uloga fabrike, zadruge,
komune, Skole, porodice, drustvenih organizacija sastoji se u razvijanju
odnosa iskrenosti, povjerenja, Covjekoljublja, razumijevanja, trpelji-
vosti, uzajamne saradnje i pomo¢i, jednom rije¢ju ljudskih simpatija i
drugarstva medu ljudima«.14

I osobine temperamenta podlijeZu u svom razvoju utjecaju fak-
tora: nasljeda, sredine i liéne aktivnosti svakog pojedinca. Za nagu temu,
naravno, vazan je i ovdje ovaj treé¢i faktor, tj. ¢injenica da svaki od nas
moze aktivno utjecati na izmjenu, poboljSanje, i razvoj svojih emotivnih
osobina u druStveno pozitivnom smislu. Iz takve objektivne moguénosti,
a s obzirom na znacaj i potrebu razvoja ovih li¢nih osobina proizlazi i
naSa druStvena (armijska) obaveza da uéinimo sve §to je u nasim dome-
tima da, pored ostalog, i samoizgradnjom razvijamo pozitivne osobine
svog temperamenta, te da ih, koriste¢i dio svog slobodnog vremena,
prodirimo do maksimalno moguéih gramica, a sve radi osposobljavanja
za Sto efikasnije obavljanje svojih starjeSinskih i partijskih duZnosti.

Zivot i rad u sluZbeno, radno vrijeme u komandama i jedinicama
pruZa svakom pripadniku nase Armije izobilje moguénosti, i najrazli¢i-
tijih prakti¢nih situacija za razvoj i njegovanje pozitivnih (i prigusivanje
negativnih) osobina temperamenta, za oplemenjivanje svakog pojedinca
(saosjetanje, drugarska pomo¢, medusobno poStovanje, simpatije itd.).
Osim toga, sama upuéenost pojedinca na kolektiv i budnost i pozitivan,
kriti¢ki odnos kolektiva i Osnovne organizacije SKJ i njihovo reagiranje
na bilo koju negativnu pojavu ove vrste sprije¢avaju razvoj negativnih
emotivnih osobina pojedinca (egoizma, svireposti, mrZnje, nepovjerenja,
itd.).

U wvezi s tim valja re¢i da se ve¢ zbog same Cinjenice $to su u li¢-
nosti integrirane osobine temperamenta, intelekta, karaktera i fizicke
konstitucije, sredstva i metode za razvoj osobina temperamenta mogu i
moraju se, barem djelimiéno, podudarati sa sredstvima i metodima za
razvoj intelektualnih i karakternih osobina i to kako pri izgradnji
(obuci i vaspitanju), tako i pri samoizgradnji pojedinca.!®

Psihofizicka kondicija. Kolika je potreba i kakav znaéaj za naSu
zajednicu imaju fizi¢ka snaga i zdravlje stanovnistva vidi se i po tome
Sto je u Programu SKJ »poboljSanje fizickog zdravlja, narotito razvi-

14 VII Kongres, Program SKJ, izd. Kultura, Beograd, 1958, str. 1029.

15 Poznato je, na primjer, Lenjinovo misljenje o utjecaju knjiZevnosti,
umjetnosti i posebno muzike na emotivni razvoj li¢nosti: »Ne znam nista ljepSe
od Appasionate. Mogao bih da je sluSam svaki dan. Ali, ne mogu da sluSsam mu-
ziku, ona djeluje na Zzivce: obuzme me Zelja da govorim njezne gluposti i da
milujem ljude po glavi« (V. I. Lenjin: O knjiZevnosti, izd. Kultura, Beograd, 1949,
str. 126).
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janjem fizi¢ke kulture i tjelesnog vaspitanja kao uslov za normalamn
stvaralacki rad«!'¢ postavljeno medu osnovne, najvaZnije ciljeve obra-
zovanja i vaspitanja mladih generacija.

Gledano iz aspekta odbrane zemlje u eventualnom ratu i pri
upotrebi savremene ratne tehnike, notorno je da bi fizitko zdravlje i
psihofizicka izdrzljivost ¢itave nacije, a posebno vojnika i starjeSina,
imali za uspjehe u borbi neuporedivo presudniji zna¢aj nego ikad ranije.

Ostajuéi u okvirima teme, za nas su ovdje interesantna dva mo-
menta. Prvo, razvoj fizi¢ke i psihi¢ke izdrzljivosti ¢ovjeka radi povisa—
vanja proizvodnosti i odbrambenih sposobnosti zemlje, $to predstavlja
primarnu druStvenu funkeciju »tjelovjezbe«, ne moze se tretirati odvo-
jeno od razvoja ostalih osobina li¢nosti. Na to su ukazali ve¢ utemelji-
vaci savremene fizi¢ke kulture, naucno dokazavsi, teoretski i prakti¢no,.
da je Covjek fizicko i duSevno jedinstvo; da slabost tijela vodi slabosti
duha da najviSa intelektualna kultura bezfizi¢kog vaspitanja daje ne-
potpune liénosti bez zdravlja, bez radosti Zivota i ljepote, itd. Za razvoj
fizi¢kog zdravlja i snage potrebno je obezbijediti prvenstveno dva us—
lova: prvo, pravilno shvatanje svakog pojedinca o dubokom drustvenom
znacaju i litnoj potrebi i korisnosti tjelovjezbe i, drugo, osigurati odgo-
varajuce vrijeme i sredstva za sistematsko vjezbanje. Osnivaci moderne
gimnastike nau¢no su razradili pitanje vremena, te se i mi u Armiji
ovim mozemo koristiti u prili¢énoj mjeri.t?

Drugi interesantan momenat jpovezan je 's ppojavom nove funkcije:
tjelesnog vaspitanja. Svi, naime, osnovni uslovi Zivota i rada u na$oj
socijalistidkoj zajednici, pa prema tome i u Armiji, sazrijeli su ve¢
danas do te mjere da se pored pomenute primarne, klasiéne, drustvene:
funkcije tjelesnog vjeZbanja — povecanje tjelesnih sposobnosti radi
poviSavanja proizvodnje i odbrane zemlje — moZe prakti¢no postaviti
i pitanje nove, licne funkcije u ovoj vrsti nase djelatnosti.

16 VII Kongres, Program SKJ, Stenografske biljeske, izd. Kultura, Beograd,
1958, god., str. 1079.

17 Johan Friedrich Hristofor Gutsmuts (1759—1840), jedan od pionira i naj-
vetih tvoraca moderne gimnastike, govore¢i o metodu kori§¢enja slobodnog vre-
mena u svom djelu Gimnastika za mladeZ dao je na osnovu dugogodisnje studije-
i prakti¢nih eksperimenata, pored ostalog, i posebnu »Tablicu«, iz koje se wvidi.
kakvu paznju, odnosno koliko vremena valja posvetiti ovom pitanju:

God. sta~ Spava- SERSE EIRBIE

5 i Intelektu- Odmor, jelo, Ostaje za

R ol Wleupso alni rad ostalo tel. obrazov.
7 9 15 1 4 10
8 9 15 2 4 9
9 9 15 3 4 8
10 8 16 4 4 8
11 8 16 5 4 7
12 8 16 6 4 6
13 8 16 T 4 5
14 i 17 3 4 5
15 7 17 9 4 4

Ova tablica, iako stara 150 godina, potpuno odgovara na$im savremenim:
shvatanjima i potrebama o racionalnom koris¢enju slobodnog vremena, uz na-
pomenu da Gutsmuts predvida sve one ¢asove pokazane u posljednjoj rubrici za

pokretu. (Vidi ¢asopis Fizi¢ka kultura br. 788, izd. 1959, Beograd, str. 825—832.)
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U ¢emu se sastoji ta nova, druga funkcija tjelesnog vaspitanja
i fizi¢kog jacanja?

Historijski posmatrano, fizicka snaga, izdrzljivost i uvjeZbanost
primarno su bili potrebni ¢ovjeku za podmirivanje njegovih najelemen-
tarnijih biologkih potreba — za samoodrzavanje kroz lov i za samood-
‘branu od divljih zvijeri i zastitu od prirodnih nepogoda.

U viSoj fazi razvoja proizvodnih snaga — industrijske proizvod-
nje, kapitalizma i s tim uslovljenih imperijalistitkih ratova koji su
zahtijevali i omogucéavali paralelan razvoj i odgovarajuce ratne tehnike
__ fizitka komponenta bila je potrebna ¢ovjeku u sustini za iste ciljeve,
ali kvantitativno u znatno veéoj mjeri. Industrijska proizvodnja i ratna
tehnika u kapitalisti¢kim uslovima pretvorile su one prirodne nepogode
u drudtvene i prosirile ih do enormnih razmjera. Naime, pri surovoj
beskrupuloznoj kapitalisti¢koj eksploataciji svih vrednota ovjeka, a u
prvom redu njegove fizi¢ke snage, i strahovitom dejstvu masovnog
vatrenog oruZja bila je potrebna mmogo veca psihofizitka kondicija da
bi ljudi mogli izdrzati sve one napore koje su nametali takvi uslovi.

Najnovije doba, doba atomske energije i elektronike i doba neza-
drzivog §irenja socijalizma, unosi novi kvalitet u oyaj kvantitativni
proces historijskog narastanja nuznosti za psihofizidkim jatanjem ljudi.
Zapravo, u tom procesu dolazi do kvalitetnog skoka. Naime, Sto dublje
ulazimo u socijalizam, $to se viSe bliZimo komunistickom drustvu, Sto
se vige usavrsavaju tehni¢ka sredstva proizvodnje, oslobadajuéi ¢ovjeka
na sve veéem broju radnih mjesta od teSkog fizitkog napora, Sto su
manji izgledi da se medunarodni odnosi rjesavaju putem rata — utoliko
uz onu primarnu, biolodko-ekonomsku, funkeciju fizickog vjeZbanja sve
viSe raste zna¢aj funkcije, u smislu rekreacije, odmora, razonode, Zivotne
radosti i podmirivanja estetskih potreba savremenog Covjeka kao po-
jedinca.

Medutim, ta druga strana ne moze zasad sasvim da potisne onu
prvu, jer u nase vrijeme, kada ¢ovjetanstvo, doduSe, ulazi u jednu novu,
zaista ljudsku historijsku fazu svog razvoja, ali gdje jo§ uvijek, na
zalost, nije sasvim otklonjena opasnost novog rata, ona primarna i ona
nova funkcija fizitkog jadanja nuzno teZe svom dijalektitkom jedinstvu
na visem nivou. Zato se sva umna i materijalno-finansijska sredstva
koja se ulazu u te svrhe najdublje i to dvostruko opravdavaju. Pri tome,
naravno, mislimo na ulaganje u one grane i oblike fizitkog vjeZbanja,
koje doprinose fizitkom jatanju i harmoni¢nom razvoju najsirih slojeva
radnih ljudi kao §to su: masovni sportovi na vodi i na kopnu, plivanje,
veslanje, atletika, masovna parterna gimnastika, »kros kontri«, masovno
planinarenje i skijanje, igre, ples (folklor) itd., a ne ulaganja u neke
spektakularne sportove koji zajednicu skupo staju, a nisu u skladu s
potrebama razvoja navedenih funkeija vjezbanja.'s

18 Drug Tito, upuéujuci 4. XI 1958. godine pismo Jugoslovenskom kongresu
za fizitku kulturu, pored ostalog, rekao je i ovo: »Nasa fizitka kultura je pretezno
orijentisana na atraktivni sport. Tome se podreduje i politika izgradnje objekata
i raspodjela finansijskih sredstava, a zaboravlja se da u naSim uslovima samo
masovna fiziéka kultura i masovni sport, kao njen nerazdvojni dio, mogu zadovo-
ljiti razlidite interese gradana i ispunjavati zadatke koje fizitka kultura ima u
nasoj drustvenoj zajednici. Zato je neophodno u narednom periodu ova sredstva
kojima ¢ée se u tu svrhu raspolagati odvojiti veéi dio za one djelatnosti koje ¢ée moci
da obuhvate $to veé¢i broj nagih gradana raznim vidovima tjelesnog sportac.
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Gledaju¢i na savremene funkcije tjelovjeZbe i sporta ovako kom-
pleksno, za nasu zemlju uopce, a za Armiju posebno, nisu prihvatljiva
razna apolitiéna, u suStini anarhistiéka shvatanja i praksa o takozvanom
»Cistom, slobodnom, individualisti¢kom, larpurlartisti¢kom« sportu, koja
teZe da se i kod nas odomace, a prema kojima je svaka idejnost i drus-
tvena usmjerenost fizickog jacanja ljudi likvidacija slobode li¢nosti.
S druge strane, nama takoder ne odgovaraju ni neka u drugom
pravcu ekskluzivna, u stvari prevazidena shvatanja koja su se ponegdje
jo§ zadrZzala i u nekim naprednim zemljama, a prema kojima fizicku
snagu, zdravlje, izdrZljivost gradana treba podredivati iskljuéivo intere-
sima zajednice i podrzavati samo one sportske aktivnosti koje su usmje-
rene na povecavanje produktivnosti i odbrambene sposobnosti zemlje.
Ovakvo shvatanje, koje je po svojoj primarnoj, drustvenoj komponenti
potpuno pravilno, ipak je osakaceno, jednostrano, te primijenjeno u
praksi, znac¢ilo bi oduzimanje one li¢ne, privlaéne draZi i unosilo bi
neopravdano sivilo u mladalacku razigranost ove grane djelatnosti.
Mnogo je korisnije ako se rjeSenje ovog problema traZzi u sintezi navede-
nih ekstremnih shvatanja. »Fizi¢ko vjeZbanje se ne smije izvrgnuti ni
samo u sredstvo za zadovoljenje objektivnih, opSte neophodnih potreba
ni samo u oblik izraZavanja subjektivnih pojedinaénih, slu¢ajnih inte-
resa. I jedno i drugo treba da se dijalekticki proZzima. Zadatak svjesnih
drustvenih snaga na podruéju fizicke kulture mora da bude: uskladi-
vanje i izmirenje ovih suprotnosti.?

Ovakva kompleksna teoretska koncepcija i s njom u nasoj Armiji
uskladena praksa o znataju i funkcijama tjelesnog vjeZbanja ne samo
da su u skladu s osnovnom eti¢kom, veé citiranom postavkom Programa
SKJ nego se time zadovoljavaju i meke specifitne armijske potrebe.
Povezanost i uslovljenost intelektualnih, emotivnih, voljnih i karak-
ternih osobina s fizickom komponentom, pri zdravo usmjerenom tjeles-
nom vjezbanju i vaspitanju prakti¢no dovodi ne samo do fizickog jaca-
nja pripadnika Armije nego i do novog koraka u razvoju i uévrséivanju
odredenih njihovih moralnih osobina i osobina temperamenta, kao $to
su: odvaznost, smjelost, odlué¢nost, smisao i osje¢aj za red i disciplinu,
inicijativa, kolektivni duh, solidarnost, drugarstvo, uzajamna pomoé¢ itd.
— Sto sve spada u vojnic¢ke vrline prvog reda.

No i ovdje valja naglasiti da se pored svih dosada$njih uspjeha
koje na ovom planu naSa Armija svake godine sve viSe postize — reali-
zacijom redovnih Skolskih i trupnih programa za sistematsko jafanje
psihofizi¢ke kondicije, psihofizi¢kog zdravlja i snage svog li¢nog sastava
— ipak pokazuje potreba da starjeSine — komunisti dio svog slobodnog
vremena odvajaju i za razvoj ove svoje line komponente. Sigurno je da
je ovakav utroSak slobodnog vremena me samo jedan od najugodnijih i
osobito za mlade ljude jedan od najprivlaénijih naéina odmora, rekrea-
cije i razonode ve¢ je i za Armiju i za njih liéno viSestruko koristan i
potreban.

Ovim svakako nije potpuno obuhvaéena i iscrpljena tema o potre-
bama svestranog razvoja li¢nosti gledano iz armijskih aspekata. Tajna

1 Branko Poli¢: Fizi¢ko vjeZbanje kao kulturna djelatnost, éasopis Fizidka
kultura br. 7-8/63, str. 296.
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Zivota, sva bio-psiholoska sloZenost Covjeka, njegovog mozga i nervnog
sistema, sva sloZenost reakcija organizma u jo§ sloZenijim wuslovima
savremenog drutva — sve su to, pored svih neospornih uspjeha, jo$
uvijek beskrajna podruéja koja iziskuju ogrommna nau¢na istrazivanja
koja ée i nama, pripadnicima Armije, a u prvom redu starjeSinama i
komunistima, pomo¢i da $to temeljitije upoznamo Covjeka i zajednicu,
sebe, svoje potéinjene i svoju Armiju u kojoj Zivimo, da bismo Sto
uspjednije mogli svjesno djelovati na daljnjim promjenama, daljnjem
usavriavanju oba ta faktora radi §to pravilnijeg, $to covjecnijeg odredi-
vanja njihovih medusobnih odnosa.

Razumije se da je i neophodno i nemogué¢no da, na primjer, u
pogledu opéeg obrazovanja bilo ko od pripadnika Armije postane ne-
kakav enciklopedista ili da u fizickom pogledu dostigne najviSe atlet-
ske domete. Ali je i potrebno i moguéno da svaki starjeSina — komunista
ovlada onim znanjem koje ¢ini osnov naSeg marksistickog pogleda na
svijet, da razvije svoje intelektualne, karakterne i emotivne osobine i
poveca svoju psihofizi¢ku kondiciju do onih razmjera koje kategoricki
trazi sada$nji i perspektivni dinamicki razvoj naSe Armije, koje su, osim
toga, i nama samima nuZne radi liéne srece, litnog zadovoljstva u radu
i Zivotu. Jer, sigurno je jedno: komunista koji bi se razvijao jednostrano,
ili stare§ina koji bi mislio da su mu dovoljno dimenzionirane li¢ne oso-
bine za vojne, partijske i dru$tvene funkcije koje vrsi — pogresno bi
shvatio stvari, pogresno bi se postavio, §to bi se prije ili poslije moralo
Stetno odraziti i na njega li¢no i na njegovu uzu ili Siru zajednicu. Zato
je, pored ostalih kolektivnih naprezanja, samoizgradnje putem adekvat-
nih slobodnih aktivnosti u slobodno vrijeme Zivotna potreba svakog
pripadnika Armije, a u prvom redu stareSina — komunista.

Vrijeme utro$eno u te svrhe zaista je racionalno utroSeno.

NASE REALNE MOGUCNOSTI

Iz dosadas$njeg izlaganja moglo se vidjeti da su za razvoj linosti
presudna i mjerodavna tri osnovna faktora: nasljede (bioloski faktor),
sredina (drustveni faktor) i trajna usmjerena i intenzivna aktivnost
pojedinca o ¢ijoj se liénosti radi (individualni faktor).

Bioloski faktor. Poznato je da dijete ve¢ nasledem donosi na svijet
odredeni kvocijenat dispozicija za razvoj intelektualnih sposobnosti i
osobina temperamenta, a u nekoj mjeri i karakternih osobina. To je
utvrdio veé¢ prije dva i po milenija gréki filozof i lijeénik Hipokrat.2¢
Znadajna su otkriéa XVIII i XIX vijeka u toj oblasti, a osobito rezultati
najnovijih nauénih istrazivanja na podruéju biologije, biokemije, neuro-
fiziologije i anatomije ljudskog orgamizma uopce, a mozga kao centra
nervnog sistema i endokrinog sistema Zzlijezda posebno. Na osnovu

20 Govoreé¢i o ljudskom mozgu Hipokrat je, pored ostalog, rekao da bi »Co-
vjek trebao znati da ni od ¢ega drugog nego od mozga potjetu radost, zadovoljstvo,
smijeh i $ala, te tuga, duboka Zalost, o¢aj i jadikovanje. Mozgom na poseban nacin
pohi¢ujemo razboritost i znanje; pomoc¢u njega gledamo i sluSamo, te spoznajemo
$to je nepo$teno, a $to je posteno, $to je zlo, a $to dobro. . .«
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nekih od njih?! moguée je izvuéi odredene zakljucke koji imaju praktic-
niznacaj kad je rije¢ o razvoju liénosti.

Prvo, svakom normalno rodenom pojedincu pruzaju se potenci-
jalno velike moguénosti, veé zbog prirodnih kapaciteta i biokemijske
strukture njegovog mozga, nervnog i endokrinog sistema, da razvije
svoje osobine do relativno veoma velikih razmjera, Ovo su, naravno,
samo potencijalne bioloske moguénosti, a uslov da se to zaista postigne
je da se u punoj mjeri iskoristi mladost i srednje doba, kada se radom,
udenjem i drugim usmjerenim aktivnostima, dakle svjesnim angazova-
njem mozga moZe mnjegova vlaknasta mreza razviti do maksimuma.
Drugim rije¢ima, svaki propusteni dan, svaki propusteni ¢as u godinama
dok su mozdana nervna vlakanca jedino sposobna da se razvijaju, znaci
izgubljeno vrijeme, propustenu priliku.

Drugo, odredene izrazitije osobine koje pojedinci nasljeduju od
svojih predaka takoder predstavljaju samo potencijalnu moguénost.
Takvi pojedinci, naime, mogu stjeéi izvjesnu, ponekad i vrlo izrazitu
prednost, atribut izrazitog struénjaka, vojskovode, majstora, uenjaka
i sl, ali opet samo ako te svoje prirodene moguénosti iskoriste, tj. ako
ih u¢enjem i radom pothranjuju. Bez toga se prirodeni talenat »susic,
ostaje jalov.22 Drugim rije¢ima, bez rada, bez uc¢enja, bez svjesne aktiv-
nosti praktiéno nema talentiranih stru¢njaka. Pa Cak i najve¢i geniji
morali su da uée da bi iskoristili svoje prirodene potencijale, Obratno,
ako je nekom pojedincu ve¢ od samog rodenja naslijedena masa nesto
ispod prosijeka, potrebno je da viSe, CeSte, adekvatno angaZuje svoj
mozak i nervni sistem i rezultati sigurno nece izostati. Nema stvari koja
se me moZe nauditi, ni vjestine kojom se ne moZe ovladati. »Znanje je

21 Najnovijim istraZivanjima biologa, biokemicara, fiziologa, anatoma i
psihologa na podruc¢ju izucavanja ljudskog mozga, utvrdeno je da se razvoj moz-
ga i njegovo kvantitativno i kvalitativno povec¢anje i osposobljavanje za stvara-
lastvo u toku zivota i sazrijevanja pojedinca sastoji u razvoju nervnih vlakana
(dentrita) koji medusobno uvezuju neurone i ganglije, te tako omoguéuju rad
mozga kao cjeline. Po samoj svojoj biolo$koj prirodi jedino se razvijaju osnovna
nervna vlakna (neuriti) i neznatni broj dentrita preko kojih se reguliSe ispoljava-
nje bioloskih motiva, dok se uglavnom sva ostala nervna vlakna razvijaju onoliko
koliko se mozak svjesno angaZuje spolja, tj. srazmjerno ucenju, radu i uopcte ak-
tivnosti li¢nosti; da je, uz navedeni naslov, taj proces najintenzivniji u djetacko
odnosno mladala¢ko doba, da se kasnije usporava te da normalno prestaje oko
50. godine starosti. Proteinski molekuli mozga su ona biokemijska osnova koja
omogucéava primanje spoljnih utisaka i njihovo paméenje; broj tih molekula kod
normalnog Covjeka povetava se neprekidno do njegove duboke starosti putem
prirodnog samorazmnoZavanja i stvaranja novih. Taj proces je drugi bitan mo-
menat u kojem se ogleda rast i razvoj mozga. Prosje¢an Covjek, zahvaljujuéi raz-
vijenosti svojih pet osjetila i senzorickom dijelu nervnog sistema, s jedne, i tim
sve veéim proteinskim kapacitetima, s druge strane, moZe da primi dnevno, svje-
sno ili nesvjesno, oko pola miliona raznih utisaka iz spoljnjeg svijeta, od kojih
jedan dio »manje vaznih« propada, dok se drugi dio usijeca, slaZze u proteinske
molekule kao u neka skladi$ta, koja zatim ljudski mozak koristi kao »sirovinuc«
za stvaranje raznih kombinacija, analiza, zaklju¢aka, za stvaranje apstraktnih
misli, za logi¢éno stvaralatko razmisljanje.

Zanimljivi su i mnogi drugi podaci koji se mogu, pored ostalog, naéi u
knjigama: J. Pfeiffera (Tajna ljudskog mozga, prevod s engleskog), A. J. Oparina
(Porijeklo Zivota, prevod s ruskog), J. Rostanda (Odakle smo, ko smo, kuda idemo,
prevod s francuskog), R. D. Sinjelnikova (Arnac anaTomuilt wenosexa — na rus-
kom) i dr. -

22 »Talenat obavezuje na rad« (E. Hemingway).
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— kaZe biolog Pfeiffer — rezultat ponavljanja, rezultat viSe puta za-
paméenih doZivljaja. Ono je posljedica neke vrste treniranja, a mozak
je nesto $to se samo upotrebom moze usavrSavati«.

Treée, prirodni odnosno prirodenin kapaciteti ljudskog mozga za
prikupljanje i »uskladi$tenje« utisaka, novih »sirovinskih« materijala,
zaista su enormmni. Ali stvarni i maksimalni uspjeh i na ovom planu
garantovan je jedino ako ovjek putem stalne i Sto intenzivnije i razno-
vrsnije aktivmosti svjesno teZi povecéavanju broja korisnih utisaka. Bez
toga ovi kapaciteti ostaju prazni. Tek puni mozgovni sirovinski rezervo-
ari, uz blagovremeno razvijeni mozgovni aparat za preradu tih sirovina
(mreza dentrita), ¢ine ¢ovjeka mentalno sposobnim i time druStveno
korisnim i produktivnim, a uz ostale uslove i li¢no sretnim i zadovoljnim.
(»Rodili smo se s temeljnim aparatom za spoznaju, ostalo ovisi o nama
i odrustvuc.) ‘

Sto se tice Cetvrte psihofizitke komponente, problem je mnogo
jednostavniji. Svakome je poznato da uz uslov stalnog i smiSljenog tje-
lesnog vjezbanja, poStujuéi i ovdje, razumije se, odredene propise iz
higijene tjelovjezbe, zakonitosti iz fiziologije itd., moZe svaki pojedinac
obezbijediti svome tijelu atletsku snagu i atletski izgled. I ovdje je pri-
roda, odnosno historijski razvoj éovjeka kao bioloSko-druStvene jedinke,
dala solidnu biofizi¢ku osnovu, dakle moguénost, a od nas li¢no i od
ostalih drustvenih uslova zavisi koliko ¢ée se ta moguénost ostvariti.

U vezi sa znadajem bioloSkog faktora za razvoj li¢nosti moze se,
s armijske tatke glediSta, zakljutiti slijedeCe: s obzirom na €injenicu
da se u naSe armijske $kole i akademije primaju pitomci od 15 do 18
godina starosti i da se veé pri prijemu vrsi odredena selekeija u odnosu
na njihove intelektualne, karakterne i fizitke sposobnosti obezbijedeni
su veoma povoljni bioloski uslovi da se svaki od njih razvija svestrano i
harmoniéno, naravno, uz uslov stalne, intenzivne i usmjerene aktivnosti.

Drustveni faktori (sredina). Od svih mnogobrojnih ¢&inilaca od
kojih je komponovana sredina®?, relevantnih za razvoj i formiranje li¢-
nosti, svakako je najvazniji i najutjecajniji drustveno-politi¢ki poredak
zajednice kojoj doti¢ni pojedinac pripada. Najvazniji je zato Sto taj ¢ini-
lac bitno utjece na sve ostale drustvene faktore (porodicu, Skolu, Armiju,
preduzeée), koji na ovaj ili onaj nadin utje¢u na formiranje li¢nosti u
raznim periodima njenog razvoja.

A drustveno-politidki poredak, u kojem su se rodile i uzrasle
danasnje najmlade starjeSine naSe Armije, oslobodio se kroz socijalis-
ticku revoluciju i dvadeset godina mirnodopskog stalnog usavrSavanja
svih onih atributa koji u kapitalistiCkoj zemlji neminovno deformisu
karaktere, koji neizbjezno utje¢u na formiranje drusStveno defektnih.

23 Kad je rije¢ o osnovnim faktorima koji utje¢u na razvoj liénosti, pod
pojmom »sredina« kao jednim od tih faktora valja podrazumevati éitav spoljni
uzi ili $iri ambijent, sve ono §to je van Covjeka pojedinca — dakle, sveukupan
spoljni materijalni i duhovni svijet, sve osim njega samog i njegovog bioloSkog
nasljeda — s ¢ime pojedinac dolazi u doticaj na ovaj ili onaj na¢in od svog ro-
denja pa do bioloske smrti: roditelji, porodica, $kola, ulica, Armija, preduzete;
dalje, obicaji, kultura, zbivanje oko njega, klima, nacionalna pripadnost itd., a
iznad svega i vaZnije od svega — drus$tvo — politi¢ki poredak drZavne zajednice
kojoj pripada.
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jednostrano razwvijenih i litno nesretnih li¢nosti (klasna podijeljenost,
eksploatacija, nejednakost pred zakonom itd.). Razumljivo, ni kod nas
nisu kroz revoluciju i tokom ovog relativno kratkog mirnodopskog raz-
voja socijalizma sasvim izmijenjeni svi dru$tveni faktori koji utjedu,
odnosno koji su utjecali na razvoj liénosti nasih dana$njih majmladih
starjeSina (a o starijima da se i ne govori). Roditelji rodeni i vaspitani
u bivSoj Jugoslaviji sa svojim predrasudama i samo djelimi¢no izmije-
njenim shvatanjima; nase danasnje gradanske Skole s nizom raznih sla-
bosti programskog, pedagoSkog, metodskog, materijalnog karaktera; jo$
nedovoljno razvijene proizvodne snage i Cesto relativno nizak standard
porodica u kojima su maSe mlade starjeSine provele djetinjstvo i dio
mladalatkog doba, itd. — sve su to faktori koji su u odgovarajuéem
periodu njihova razvoja ostavili vece ili manje negativne otiske, sto bez
sumnje smanjuje i njihove sadasnje moguénosti razvoja. Ali to je samo
jedan razlog viSe da se kako kroz obuku i vaspitanje u nasim armijskim
Skolama, jedinicama i komandama, tako i putem samoizgradnje u slo-
bodnom vremenu o tome vodi raduna, te da se svaki pojedinac utoliko
viSe zalozi da bi se tragovi ranijih negativnih utjecaja sredine $to prije
i Sto radikalnije otklonili.

No, neovisno tome, a s obzirom ma ¢injenicu da je nasa Arm13a
kao potseban drustveni faktor proZeta socijalistickim duhom, da su u
njoj stvorene veoma povoljne materijalno-tehnidke moguénosti za pozi-
tivan i intenzivan razvoj svih sposobnosti i osobina liénosti; da se veéina
nasih Skola i jedinica nalazi u gradovima koji raspolaZzu raznim institu-
cijama za kulturno-zabavni i sportski Zivot, za obrazovanje i vaspita-
vanje; da je liéni materijalni polozaj starjeSinskog sastava, bez obzira
na momentalne pote§koce, relativno ipak takav da viSe ili manje omo-
gucava svestrani razvoj li¢nosti itd. — moZe se reéi da obJektwno po-
stoje veoma povoljne druStvene moguénosti za li¢ni razvoj i to kako
kolektivno isluzbeno, tako i individualno u slobodno vrijeme.

Faktor vrijeme. Postavlja se, sad, pitanje: koliko svaki od nas ima
prakti¢no vremena da dskoristi dru$tvene uslove i svoje prirodne biolos-
ke potencijale, da poveZe svoje mozgovne »centrale«, da puni i napuni
svoje mozdane »akubaterije«, da fizi¢ki ojata — jednom rije¢i, da se
svestrano i harmoni¢no razvija u skladu sa li¢nim i armijskim potre-
bama?

Nacelno, ratunica je vrlo prosta. Dnevno vrijeme od 24 &asa
dijeli se silom prirodnih zakona i dru$tvenih pozitivnih propisa na tri
podjednaka dijela: 8 sati uzima dru$tvo po sili ustava, zakona i drugih
propisa o radnim odnosima (sluzbeno radno vrijeme); oko 8 sati uzima
priroda po sili svojih bioloskih zakona za pasivni odmor i bioreproduk-
ciju (spavanje i ishrana)?$; posljednja treéina dana, dakle opet oko 8 sati,

2 Prema rezultatima naulnih ispitivanja i njima odgovarajuéih medicin-
skih rekomendacija, duZina dnevnog sna Covjeka radi odmora i bioreprodukcije
treba da traje:

18 —n

a) za uzrast do 18 godina starosti prema formuli: Sn = +8, pri cemu

»3Sn« zna¢i dnevni broj ¢asova sna, a »n« godine starosti;
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ostaje kao slobodno vrijeme za aktivni odmor, rekreaciju, kao i za
obavljanje ostalih liénih, porodi¢nih i druStvenih obaveza.

Sa tatke gledista samoizgradnje razmatra se samo ovih posljed-
njih 8 sati, iako se i onih prvih 8 radnih sati i te kako ukljucuje, kao Sto
je ranije ve¢ nekoliko puta pomenuto, u proces razvoja ljudske li¢nosti.
Medutim, bila bi iluzija misliti da se u Armiji, pri postoje¢em metodu
i sistemu rukovodenja, pri ovakvom tempu rada i pri raznim drugim
obavezama, raspolaZe dnevno sa punih 8 sati slobodnog vremena za
odmor, rekreaciju i individualni rad, za samoizgradnju. Vet veoma
razliditi sluzbeni polozaji kao i privatni uslovi Zivota pripadnika Armije
daju ovom dijelu vremena razli¢ite razmjere. Na primjer, pitomci, u
vojnim $kolama i akademijama dobar dio tog vremena moraju iskoristiti
za dopunsko izutavanje Skolskih predmeta, $to prakti¢no predstavlja
produZzavanje sluzbenog radnog vremena, odnosno skra¢ivanje slobodnog
vremena za odmor i rekreaciju, za aktivnosti druge vrste; ukrcani mor-
nari¢ki oficiri i podoficiri imaju razne brodske obaveze koje u praksi
prelaze okvire njihovog sedmotasovnog radnog dana; starjesine na viSim
i najvis§im vojnim duZnostima konstantno su u stisci za vrijeme, uvijek
im je malo 7 sati radnog vremena da bi obavili sve isvoje dnevne sluz-
bene poslove; mnoge se starjeSine nalaze pred ovim ili onim vojnostruc-
nim ispitom, te dio svog slobodnog vremena koriste i za te svrhe; svi
smo duZni kao dru$tveno-politidki radnici da se angaZujemo na odgo-
varajuéi nacin u odredenim organizacijama, itd.

Zbog svega izloZenog i niza raznih drugih liénih razloga (bolest,
bolest u porodici, razne familijarne obaveze itd.) ova racunica slobod-
nog vremena mnogo je realnija ako se uzme da u prosjeku svakom
pojedincu ostaje dnevno svega oko 4 sata za liénu samoizgradnju. Cetiri
sata dnevno nije veliko vrijeme. Ali, ako se uzme u obzir da starjeSine
ostaju u naSoj Armiji prosjetno 20—25 godina, i imajuéi u vidu 65
slobodnih dana godiS$nje, proizlazi da svaki pojedinac u toku Zivota i

rada u Armiji — kad se odbije vrijeme potrebno za obavljanje svih
obaveza — ima oko 45.000 zaista slobodnih sati, $to je bez sumnje veoma
mnogo.

Sto se za to vrijeme moZe postiéi, ako se ono koristi zaista raci-
onalno, planski, usmjereno? Navodimo samo jedan od viSe moguénih
obrazaca egzaktnog proracuna: moZe se informativno upoznati sa svim
fundamentalnim djelima klasika marksizma (3.000 ¢asova)?’, mogu
se prouciti sva izabrana dijela druga Tita i osnovni radovi naSih
marksista, kao i drugi glavni partijsko-politicki materijali (2.000 ca-
sova)?$; moze se svakog dana po jedan Cas odvajati za dnevnu Stampu
(5.000 ¢asova); mogu se upoznati osnovna klasi¢na vojna djela i redovno

b) za uzrast od 18 do 60 godina dnevno je potrebno u prosjeku oko 7 Ca-
sova sna;

¢) za ljude starije od 60 godina brej ¢asova dnevnog spavanja odreduje se
— 60

n
po formuli: Sn = + 7, pri ¢emu kod veoma starih ljudi glavnina mozga

»spava«, odmara se, ne funkcioniSe, ¢ak ni onda dok su formalno u budnom
stanju, $to se kao svojeobrazna biolo§ka pojava naziva senilnoséu.

25 Jzabrana djela Marksa, Engelsa i Lenjina broje oko 15.000 stranica; tem-
po informativnog ¢itanja 5 stranica na ¢as (15.000:5).

26 20.000 stranica sa tempom ¢itanja od 10 stranica na éas (20.000:10).
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pratiti razvoj aktuelne vojne misli i vojne tehnike (5.000 ¢asova); mogu
se procitati sva glavna knjiZevna djela svjetskih klasika i domac¢ih naj-
eminentnijih knjiZevnika (2.000 ¢asova)?’; mogu se priliéno detaljno
upoznati i akceptirati osnovne istine i zakonitosti iz podruéja najvaznijih
egzaktnih nauka, kao §to su matematika, fizika, kemija, biologija, ato-
mistika itd. (6.000 ¢asova)?®; moZe se veoma solidno nauciti jedan strami
jezik (3.000 éasova)?®; moguce je viSe puta dozivjeti dramska, likovna,
muzi¢ka ostvarenja velikih majstora, a i amaterski se aktivno angaZovati
nekom kulturno-zabavnom granom djelatnosti (5.000 ¢asova)3® moZe se
aktivno baviti svakog dana nekom granom fiskulture u trajanju od naj-
manje jedan ¢as (6.000 ¢asova); moguce je dnevno sat-dva posvjetiti po-
rodici — Zeni, djeci (8.000 ¢asova). Briga za vaspitanje svoje djece, po-
rodice ne samo da je jedna od primarnih naSih obaveza, nego je to
istovremeno jedan od najprijatnijih, vrlo efikasnih i, moZe se reéi,
najkompletnijih naéina samoizgradnje, nac¢ina za sopstveni emotivni
razvoj, za moralno oblikovanje i sebe i svoje porodice, a i za uc¢vrseéi-
vanje svoje intelektualne dimenzije, jer ponavljanje poznatih fakata
stabilizira znanje o njima; pri svemu tome, kroz sve ove duge godine
svaki pojedinac ¢e na ra¢un dijela vremena ove ili one navedene mo-
guénosti utroSiti odredene ¢asove i za apsolutno opustanje tijela i duha.
Jer, napokon, ¢ovjek nije stroj, te stoga s vremena na vrijeme osjeti
organsku potrebu i za ovakvim nac¢inom odmora.?!

Pri ovom ukupnom prorac¢unu nije uopée uzeto u obzir radno i
slobodno vrijeme iz perioda do 18 godina prije dolaska u Armiju (a
taj period prirodno je najplodonosniji u pogledu razvoja nervne vlak-
naste mreZe mozga). Uzimajuéi i to u obzir, starjeSina u Armiji moze
zaista postiéi visoke rezultate na planu samoizgradnje dok je jo§ aktivan
¢inilac drustva.

Na prvi pogled sugestija za ovakvim koriS¢enjem slobodnog vre-
mena, koje je normalno predvideno za odmor, razonodu, rekreaciju, ¢ini
se neprihvatljivom, neosnovanom, pa ¢ak na odredeni naéin i protiv-
prirodnom i protivzakonitom. Medutim, stvar ne stoji tako.

Prije svega, nau¢no je dokazano, a i svaki pojedinac moZe to na
sebi provjeriti, da promjena zanimanja ve¢ sama po sebi predstavlja
odmor, buduéi da razni predmeti zanimanja angazuju razne dijelove

27 Uzeta su probrana knjizevna djela u izdanju preduzeéa Branko Donovié
1963, Beograd, 80.000 stranica. Tempo Citanja 40 stranica na Cas (80.000 : 40).

28 Jedan student moZe materiju svog studija (fakultet) solidno da savlada
za 4.000 radnih ¢asova.

20 Na osnovu iskustva veéeg broja drugova koji su privatno, samostalno
uéili ruski ili engleski jezik, moguée je: a) rusku gramatiku solidno izuciti za 600
tasova, a englesku za 300 ¢asova: b) moguce je za jedan €as upamtiti 5 ruskih ili
3 engleske rije¢i, §to kroz pokazano vrijeme daje Zivi rjetnik od 8.000 do 10.000
rijedi, a to se smatra dovoljnim za uspje$no &itanje, pisanje i konverzaciju na od-
govarajucem jeziku.

3 Uzeto je mjesetno 15—20 Casova; na primjer, za pozoriste (éetiri éasa),
za koncerte (2 ¢asa), za kino (8 ¢asova), za razne izlozbe (2 ¢asa) i za razne druge
kulturne priredbe, ili za aktivno angaZovanje u odgovaraju¢im druStvima (4 ¢asa).

31 Poznata je anegdota o slavnom basnopiscu Ezopu, koji je obiéavao da se
8 vremena na vrijeme igra s djetacima na trgu. Jednom ga je, navodno, neki od
njegovih prijatelja upitao kako on kao uzrastao i pametan ¢ovjek moZe da se ova-
ko gegati s djecom. Ezop mu je odgovorio: »Liri ponekad valja otpustiti Zice,
inade bi mogle prsnuti.«
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ljudskog tijela, odnosno mozga i nervnog sistema, dok se u meduvreme--
nu drugi neangaZovani, odnosno manje angazovani dijelovi odmaraju.
»Savjetujem jo§ — pisao je Lenjin M. A. Uljanovoj — da se pravilno
rasporedi rad, tako da bude raznovrsan. Ja se vrlo dobro sjetam da pro-
mjena &itanja ili rada — s prevoda na Gitanje, s pisanja na gimnastiku,
s ¢itanja nauénih djela na beletristiku — veoma mnogo pomaZe. Poslije
ruc¢ka, uvede radi odmora, ja sam se redovno laéao beletristike. . .«32
Prema tome svi izneseni oblici aktivnosti u slobodno vrijeme, osim done-
kle onog koji se odnosi na vojnostruénu literaturu za pripadnike Armije
predstavljaju istovremeno i rekreativne oblike ili oblike razonode.

Prirodna je i svakom od nas dobro poznata istina da fizi¢ki i
mentalno zdrav Covjek ne moze da opstoji bez izvjesnog angazovanja
svojih fiziékih i psihi¢kih potencijala. Rad i ucenje postaju normalno
navika kao i sve druge ljudske navike, uz odredena pocetna naprezanja
uma i volje, uz odredenu kracéu ili duZu samodisciplinu. A kad jednom
postanu navika, viSe ne predstavljaju teSkocu, nego Zivotnu potrebu i
radost stvaranja. Najbitnije je, dakle, postiéi radne navike. To se moze
posti¢éi samo pazljivom, stalnom, smisljenom aktivnoSéu, a ne lenca-
renjem, tj. troSenjem slobodnog vremena uprazno ili u neke iskljuéivo
povrSne zabavne svrhe, iako i ovom treba dati odredeno mjesto. Pita-
nje, pak, kako ¢e pojedinac to postiéi, koliko ée vremena predvidjeti za
ovu ili onu aktivnost, a koliko za potpumno dokoli¢arsvo — stvar je liénih
sklonosti i litne ocjene svojih sopstvenih potreba.

Pri cjelokupnom tretmanu ovog problema valja razlikovati oba-
veze Clanstva SKJ od obaveza ostalih gradana, Ono $to je za nas komu-
niste na ovom planu obaveza, za ostale gradane, odnosno za ostale
pripadnike Armije, stvar je razumjevanja zajedni¢ke koristi, stvar je
njihove dobre volje da i u ovome slijede svoju avangardu. »SloZena i
odgovorna uloga komunista, a posebno rukovodeéih kadrova, zahtjeva
njihov stalan i sistematski rad na sopstvenom ideoloSkom i teoretskom
obrazovanju« — kaZe se u Osnovnim smjernicama VI Plenuma.?? I dalje:
»Ne mogu biti ¢lanovi Saveza komunista oni ljudi koji nisu spremni da
se dosljedno bore za programske stavove i odluke Saveza komunista.«34
Ocdigledno je, dakle, da su komunisti duzni, pored ostalog, da se stalno
izgraduju, oc¢igledno je da komunisti i sada, kao i u proslosti, imaju
vecte obaveze nego ostali gradani. Ali je isto tako ocigledno i sigurno da
¢e ih ostali gradani i u ovome, kao i u svim dosadasnjim nasim velikim
zahvatima, slijediti ako se zaista tako postave prema isebi, prema svom
slobodnom vremenu, prema svojoj liénoj izgradnji.

Ovako, racionalno i svrsishodno, a istodobno i ugodno koriStenje
slobodnog vremena iziskuje i naSe liéne svakodnevne, stalno rastuce
potrebe za poviSavanjem standarda. »Kao $to divljak mora da se bori
s prirodom da bi zadovoljio svoje potrebe, da bi odrzao i reprodukovao
svoj zivot, tako to mora ¢initi i civilizovan ¢ovjek, i on to mora u svim
drus$tvenim woblicima i pod svim moguénim nafinima proizvodnje. S

32 V. I. Lenjin, O knjiZevnosti, izd. Kultura, Beograd, 1949, str.129.

33 VI Plenum CK SKJ, izd. Komunist, Beograd, 1964, str. 5.

3 Tbid, str, 58.
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njegovim razvitkom proSiruje se ovo carstvo prirodne nuznosti, jer se
uvecavaju potrebe ... S one druge njegove strane pocinje pravo carstvo
slobode, ali koje moZe da procvjeta samo na carstvu nuznosti kao svojoj
osnovici«.?® Sigurno éemo se svi sloziti s tim da se nasa zemlja u cjelini
i njena Armija posebno, uprkos svih dosad postignutih, zaista velikih
uspjeha, ipak jo§ nalazi u »carstvu nuznosti«, te da ce relativno joS
dosta vremena proteéi dok ne stignemo u »carstvo slobode«. Prema
tome, imajuéi u vidu krajnji cilj za koji se zaista isplati boriti svim
raspolozivim silama i naé¢inima, van sumnje je da i ovako racionalno
koristenje slobodnog vremena spawda u te nacine.
Punu paznju u vezi s tim zasluZuje i svojevremeno u Borbi ob-
javljeni napis profesora Vuka Pavi¢evita, koji je pored ostalog rekao:
.ono (slobodno vrijeme — M. J.) svakakvo ima i treba da ostvaruje
funkciju odmora i razonode; ali bas radi sebe sama, pojedinac treba da
ga koristi 1 za svoje opste, struéno i drustveno obrazovanje ukoliko nece
da rjeSavanje problema proizvodnje i drusStvenog zZivota uopée prepusti
posebnom sloju — birokratiji, Sto moZe i za njega samog imati negativ-
ne posledice.«36

A kakvu kot¢nicu i opasnost za naSe medusobne odnose i za daljnju
izgradnju socijalizma uopce pa i za nasu Armiju predstavlja birokratija,
vidi se veoma reljefno iz Programa SKJ, gdje se pored ostalog kaZe:
»Opasnost birokratizma lezi u ¢injenici da on, kao bolest slabi cio orga-
nizam socijalistitkog druStva i time pokrece i jata antisocijalisti¢ke sna-
ge i tendencije. Birokratizam prije svega neminovno raskida veze iz-
medu vodeéih politickih snaga i radnitke klase i time zaoStrava sve
unutarnje drustvene suprotnosti.«37

Vodetu snagu, koja se moze oduprijeti i uz podrsku radnih masa
savladati i ovu kao i druge negativne pojave, predstavlja Savez komu-
nista. Savez je uvijek dosad u svojim redovima pruna1a21o dovoljno
snage, a komunisti u Armiji uvijek su bili medu prvima koji su njegove
pozive i direktive u punoj mjeri izvrsavali. Oni imaju i razloga i mogucé-
nosti da se odazovu i ovom pozivu. No, da bi se u ovo] borbi postigao pun
uspjeh, treba se za nju adekvatno i pripremiti.

Napokon, sugerirani racionalni naéin koriStenja slobodnog vre-
mena najbolje obezbeduje od- raznih malogradanskih deformacija —
klevetanja, zavisti, sitniGarstva, oportunizma i tome sli¢no, Sto je sve
neizbjezna posljedica jedne od najve¢ih malogradanskih osobina —
ispraznog i trajnog dokoli¢arstva, besciljnog troSenja svog slobodnog
vremena, na primjer, u danonoénom kartanju ili u beskrajnim sterilnim
raspravama o nogometu itd. Komunista i starjeSina koji jednom shvati
sav li¢ni i drustveni znataj individualnog rada, samoizgradnje, ne doz-
voljava mi sebi ni drugima da se njegovo slobodno vrijeme trosi ovako
jalovo.

Uz prikazane objektivne moguénosti potrebni su jo§ i neki sub-
jektivni faktori. Potrebna je li¢na svijest o imperativnoj nuZnosti samo-

35 K. Marks: Kapital, izd. Kultura, Beograd, tom III, str. 710—711.

36 V., Pavicevié: Neka razmatranja o problemu slobodnog vremena kod nas,

Borba, 21. avgusta 1962. god., str. 5.
3 VII Kongres SKJ, ibd., str. 948—949.
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izgradnje, te usmjerena, snazna, trajna volja da se to realizuje. I ti
uslovi su danas ve¢ u dobroj mjeri stvoreni. »Nalazimo se u situaciji
kada su na podru¢ju svjesne akcije narasle prili¢no velike snage«.38

Taj dosad dostignuti nivo svijesti i volje sasvim je dovoljan da
kao inicijalna snaga dalje pokrete i usmjerava naSe energije u cilju
punog iskoristavanja svih povoljnih moguénosti. A za njihovo maksimal-
no koristenje prvo, da shvatimo sav smisao i gorucu potrebu svestranog
razvoja svoje liénosti; drugo, da svako izradi svoj dugoro¢ni plan samo-
izgradnje u skladu sa liénim potrebama i moguénostima; i trece, da
ostanemo komunisti¢ki nepokolebivi i do tvrdoglavosti uporni pri reali-
zaciji tog plana.

Mobilizacija volje i svijesti, mobilizacija i usmjerenost svih nasih
sposobnosti i aktivno angaZovanje psihofizi¢kih energija u jednom ovako
duboko drudtveno i litno opravdanom pravcu bila je uvijek jedna od
glavnih funkecija rukovodstava i osnovnih organizacija Saveza komunista
u Armiji sa ciljem da se izgradi zaista primjerna avangarda, sastavljena
od umnih, po$tenih, humanih i snaznih, borbenih, aktivnih, druStveno
korisnih i zbog toga li¢no sretnih ¢lanova.

Svi komunisti u Armiji duzni su i sposobni da se ubuduée za to
jo§ ZeS¢e bore. Pri tome stariji i najstariji imaju veée odgovornosti, a
mladi i najmladi veée moguénosti.

Admiral
Mate JERKOVIC

38 V. Vlahovié¢: Aktuelni idejni problemi i uloga SKJ, VI Plenum CK SKJ,
izd. Komunist, Beograd, 1964, str. 7.
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