IIykoBuuk CTEBO JOBAHOBWUR

ICHXOJOIIKA IIPUIIPEMA ¥ CABPEMEHU PAT

Y caBpeMeHOM paTy 4YOBeK 6m 6MO M3JI03KEH MHOTO MHTEeH3MBHI}UM
bu3MIRMM ¥ ICUXMYIRUM onrepeheruma Hero y nponumM. KBajJuTaTUBHO
HOBa pPaTHa CPeACTBa JOHeJa Cy My ¥ HOBe oIacHoCTM. ¥ HuinTaBajyha moh
aTOMCKMX CpezncTaBa Heymnopenuro je Beha opm pazopHe mMohm M Hajedpu-
KaCHMje paTHe TeXHMKe y Opounrocth. AKo ce y3Me y 003uUp M ycaBplile-
HOCT KOHBEHIMOHAJIHE DaTHe TexXHMKe, HaMmeheé ce 3akspydak ja je 3Ha-
YajHO Hapacja ONAaCHOCT II0 OmICcTaHAaK 4doBeka. Crora ce mpu pazMarparby
MOPaJIHO-TICMXOJIOIIKEe IIPMUIIpEME 4Y0oBEKa 3a CaBPeMeHM paT Mopa ItoJa-
3UTH, Y HOPBOM Peay, Of OBUX uMmbeHuila. IloTpebHO je youaBaTy OHO IITO
caBpeMeHa pPaTHa CpeJicTBa YHOCe Kao CIeIudUIHO HOBO, M TO HE €amo
Yy HauUMHy paTOBakba, CTpaTeruju ¥ takTuiym Oopbe, Hero M y MOpaJHO-
LCUXOJIOIIKOM mnorieny. Ma 6mu- ce 0BO MOIVIO IpaBMJIHMje carjlefiaTu M
CUIeHUTH IOTPeOHO je KOPMCTUTM M MCKYCTBa IIPOILINX PaTOBa, a- Hapo-
gynuto Hauter HOP-a. Hapasuo, craBpaTi 3HaAK jemHarkocty usmeby omora
KaKO Cy JbyA¥ IIOGHOCIJIM DPAaTHe OIAcHOCTM M Terofe y MNPOIILIOCTM M
OHOra Kaxko he TO HajBepoBaTHMje Omtm y GymyhmocTy, moz cacBuM M3Me-
IbEHVIM yCJIOBMMA, 6110 61 HeMCcIIpaBHO M MOTJIO O TOBECTM O ITOTPELTHUK
3akJpy4arka. Crora yKOJIMKO ce pasamka usMeby crapor u HOBOT, ¥ OBOM
cvmery, Oyme jacHuje carsefaBasia ¥ IPABUJIHUjE OLEHMBAJA, YTOIUKO
he mpeneubama o gpxKamy YOBEKA OMTM peasHMja, a IpuiIpemMe 33 cyoua-
Bambe €a TUM ONacHOCTMMAa ycHelIHWuje.

Janac ce BeoMa 4eCTO IIOCTABJbA IINTAlbEe — Ia JIU he o YoBeKa HOBU

paT TPaxKUTK KBAJUTATUBHO HOB MOpaJl, Kao HITO TPaxKy KBAJIUTATVIBHO
‘HOBY 00yKy, TakTMKy u crparerujy. OAroBOpM Cy pasiauMumTH, AU je
uMEbeHMIIA Ja ke OH TpaskmuTy masieko Behe Hampesame ¥ MOPAJHY CHATY.
MMa ¥ TaKBMX MUILLEE-A Jia 34 JAHAIIber YOBEKA HOBA TEXHUYKA Cpef-
cTBa Hehe mpescTaBspaTy Behe meuxmyuko uzHeHabemwe 1 onTepehembe Hero
y CBOje BpeMe JyK, CTpesa, KOIUBE M IUTUT, NMyIIKa ¥ MUTPaJbe3, TOI,
aBMOH ¥ TeHK. VcTmHa woBeKOBa CBeCT, CasHam-e Ila M MOpAJHEe CHare
CTaJIHO Cy Ce Memajle M pa3Bujajie Kao LITO Cy Ce pasBujaje IPOU3BOLHE
CHare ¥ IIPOMBEOAHM OHOCHM HA MMMA 3aCHOBAaHM. VI dUoBEeK je yBek
HaJ1a3M0 HOBe M3BOPEe MODPAJIHE CHAre fa Ce CyIPOTCTABM HOBO] OMACHOCTH
" M3APXKM HAMETHYTEe Halope. Y CTBapy, 3aKOHUTA je IOjaBa /Ja CBAKO
KBaJINTATMBHO HOBO PATHO CPEACTBO 3aXTeBa M IoBehawe MopaiiHe cHare
Za Oy ce TOj HOBOj OIACHOCTY MOTAO YCIEIIHO CYIPOTCTABUTH. Y3 TOT
aCIeKTa Ce AaHaC Mopa IVIEAATM M HA MOPaJHM (PAKTOP y CaBPEeMEHOM
pary.
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IIITA TOHOCHU CABPEMEHM PAT KAO CHELOU®PUIHO-HOBO
Y MOPAJHO-IICUXOJIOILIKOM IIOTJIERY?

Onrosop Ha OBO IMTare MOXKe Ce JaTM pPasMaTpameM MOPaJIHO-
MCUXOJIOLIKMX yTMIAja caBpeMeHux GopbeHmx cpesicraea Ha Jbypae. Ilod-
HMMO OFf aTOMCKOT opyKja. Kao 1mTo je mosHaro, ropes yAapHOT ¥ TOIJIOT-
HOT, OHO MMa ¥ PaJMOaKTUBHO JiejeTBo. Vako yJapHO NejcTBO Hifje KBam-
TATUBHO JpPyK4Mje Of, fejCcTBa KOHBEHILMOHAJHUX CPEACTaBa," € 0631pom
HAa BeNMKy KBaHTUTATMBHY Das3iuKy y Mohu pasaparka, OHO MOXKe Ja
IpOy3pOKyje GuTHO HOBe yTHIaje Ha TNCHMXY HOBeKOBy. 360r meroee pa-
30pHEe cHare M CrHenudUIHMX IPONPATHMX (HeHOMeHa (3BYUHMX, TOTJIOT-
HMX, ¥ CBETJIOCHMX edpeKaTa Kao M NpM30Ppa MACOBHOT yHMINTABaIba JbYIN
Y CpeficTaBa) JbYACTBO KOje ce Hahe y IMXOBOM pajmjycy AejcTsa 6uhe
MBJI0KEHO MOPATHO-TICMXOJIOIIKOM IPUTHCKY KOju MOXKe ja fioBeje o
[IpeTepaHOr CTpaxa, MaHMKe M IICHMXMYKMX Tpayma. 3ariyuryjyha meroHa-
' LMja JOBOAM [0 IIPVMBPEMEHOT MY TPajHOr OrJIyBJbEIHAa, a IIOHEeKand M 10
TEIKUX IICUXOJIOIIKNX IIOCIEeANIIA, 3aBMCHO OF, YAAJbeHOCTH MeCTa eKCILJIO-
suje. Mero Tako jax Gsecax [OBOAM KOZ HE3AIITHheHOT JbYACTBA IO
Mamer uiau -Beher omrehema Buma u npuspemeHor ciemmita. Kako 6
ce JbyAyM y OBaKBO] cMTyalmju ocehasyu ¥ NOHAIIANM, O TOME He TIocTOj e
CUTYPHY TIONAL ¥ PaTHA MCKYCTBA, jep aTOMCKa CPeACTBa jOILI HUIJe HUCY
gopymrhena Ha (poHTy. VIcKycTBa M3 ymorpebe aTOMCKMX CpencTaBa y
Jamany (Xupommma m Haracaxmu) He MOry IIOCHYyZKUTH Kao IOy3faHe
YMELeHNIIe Ha OCHOBY KOjuX OM ce CUTypHMje MOTJIC [OBOPUTH O JApIKamby
caBpeMeHOT 0OpILa y YCJIOBMMa IpUMMEHe ATOMCKMX CPEACTaBa. ATOMCKA
Gomba je y Jamamy Oavema Ha HesalTMheHe Mace CTAHOBHMILTBA KOje
0 OBOM CpeJCTBY HMCY MMajle HMKAKBOI IpensHaba. Crora ce MOxKe
pauyHaTy ga he rmeyuxoJomky edeKTy aTOMCKMX CPeZiCTaBa y MHOTO 4eMy
OuTH IpyKuYMj y HOBOM parTy.

AToMCKa CpeficTBa Cy HaMemheHa MaCOBHOM YHMIITABAMKY Kako Ha
pouTy Tako u y mozaavHu. Bojuumy he decto OMTM CBEZOLM TELIKMUX
IPU30pa MacOBHUX IyOMTaKa ¥ MacakKpuparma, IITo he Ha IICUXOJIOIIKN Ja-
GITHMIje 0CTAaBJHATY TEXKAK YTUCAK, & KO, TOjeiMHIX M3a3BaTH 1 MCUXUIKE
nopemehaje. Moxe ce odexmsaTu Ja he Koz fena IPeXUBENOr JbYACTBA
noky 7o meMxudYKe JAenpecuje, a Kop ITOjefMHIIA ¥ O HEraTMBHOT IIOHA-
mama ¥ Iybibera OfrOBOPHOCTY y OZHOCY Ha Iy2KHOCTM, COILMjasHe M
MopaJsHe HopMe. OBAaKBO JbY/CTBO HE €CaMO IITO HE 61 npecTaBbaIo0 Gop-
Geny cHary, Beh Gu MOrJIO ¥ BeoMa HETATHBHO [EJIOBATY Ha OKOJIMHY. To
he mpepn crapelmiHe IIOCTABUATM KPYITHE MOPAaJHO-IICHMXOJIOLIKE mpobieme.

C obzupoM ma ce pagujanyja He MOXKE OCETUTH HM BUAETH, ONaCHOCT
on e he moBoguTu mo 60ja3Hy, cTpaxa, HeMMpa, HECIIOKOjCTBa ¥ Halle-
roctn. JbyncTeo he ce y OBaKBMM YyCJOBMMA NCUXMHKM VICHPIUBMBATA.
To cBe NpPEeACTaBJba MOTEHIMjalHy ONACHOCT 33 MOPAJ je/HMLE.

[Tomohy aTOMCKMX CpeACTaBa HempujaTesb he HacTojaTy Aa CTaHOB-
HMIITBO IPOTMBHWYKE 3€MJbe IIePMAHEHTHO JIpXKK y 00jasHy, CTpaxoBarby
Y TICMXUYKOj HanperHyTocty. To IOApUBA MEHTAJHO 37paBJbe Jbymu M
HeraTMBHO Ce OApaxKaBa Ha mUX0BY OopbeHy cmocobuoct. Tpeba Harma-
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CUTH U TO [a CaMO YMILEHUIIA HIITO CPeACTBa 3allTHUTE Of, aTOMCKOT OpyKja
, JOIII yBeK 3aocTajy M3a HMUXOBOI yHHUINTaBajyher mejcTBa, IICHMXOJIOMIKY
HEraTMBHO fellyje Ha HapPOJHe Mace M OpYyzKaHe CcHare CBake 3eMybe, Y
aTOMCKOM paTy, IIpeMa HEeKMM MMUILbekmkMa, Hehe OmMTH TpeHyTKa Kana
YoBeK Hehe moMMIIJBaTM Ha OIIACHOCT M ocehaTy ce yIrpozKeHMM.

Hosa paTHa TeXHMKA AMKTHPA M HOBY TaKTMKY KOja cTaBiba Gopla
Yy TeX) IICHUXOJIOIIKM ITIoJI0XKaj Hero y IpolnrocTi. Jucrepsamja cmara Ha
GojmiiTy, pesaTMBHA M30JOBAHOCT MAIBLMX jEOMHNUIE, MCIPEKUAAHOCT
¢bponTa 1 gejersa mo Behoj my6unn, gecte Gopbe y cycpeTy U OKpyKemy,
Bopbe mohy, orkpmBeHocT OoKOBa, Beha MoryhHocT wuaHeHabhema uTH.
MMajy HeraTuBaH IICHMXOJIOIIKM edeKaT Ha caBpeMeHor Gopra, mosehasa
IbETOBY HECUTYPHOCT ¥ €JIaby eMOIMOHAJHY M MOPAJHY CHAry jeamHMIIe,
Ipynie KOjoj mpumnana, ma u camor crapeimte. Henpujaress he macrojatu
fAa ¥ Ha BelLUTa4YKy HauuH, Kopucrehy 3a TO (PUKTHMBHE aTOMCKE EKCILIO-
3uje, crelyjasHa CPeNCTBAa 33 MHTEH3UBMpalhe 3BY4YHMX ederara M CiL.
Jlellyje Ha IICUXY M MOpPaJ IPOTMBHMKA M yHOCM 3abyHY U IIOMETEHOCT
y Toxy Gopbe. OBo mocienihe je IMPaKTMKOBAHO y TOKY JAPYIOI' CBETCKOT
para kox BehmHe zapaheHux cTpaHa (CMpPeHe HA ABMOHMMA, CIIEHMjaJHU
ypebaju Ha aBmoHcKMM Gombama M CIL.).

Ha nceuxy u mopas mbynu y Gopbu Henpujaress he menoBaTy He
| caMO MaTepMjaJIHO-TeXHUYKMM CPeACTBMMA Beh 1 HEmOCPemHO IICHXO-
JIoIKY. Ynopeno ca ,,ousmurnum patom* Boguhe ce u ,,par Hepasa'. Cge,
a IoroToBO Behe apMuje, MHTEH3MBHO ce NPUIIPEMAjy 3a aKTUBHO IIPOMa-
ragHO JleJIoOBame Ha IIPOTMBHMKA DPajgy IOTKOIABaHkha HEroBOT MOpajia ¥
- cmabipeme Bosbe 3a Gopbom. ‘ ‘

Y caBpeMeHOM DaTy OmacHOCT je Takohe ONNITM]a ¥ HeIoCpemHwu]a
3a cBe cTaHOBHMLITBO. Crora 6p3 mpesnas ncuxe JbyAu Ha PaTHM ,,KOJIOCEK"
Ouhe op BeIMKOr 3Hauaja. 3a MPBU MOMEHAT OBO MOXKE OMTY YaK ¥ O
IIpeCyaHOr yTuIaja Ha TOK para. To ymyhyje Ha MHTeH3MBHMju papm u
8KTMBHMje aHTaXkOBambe CBUX ofroBapajyhux darTopa Ha usrpabuBame
TaKBOT caBpeMeHOr 6opra koju he Gury y cramy aa omoam cBuM puzmy-
KMM ¥ MOpasHHUM - IoTelikohama koje par ca cobom momocwu. ‘Ox Tora
KOJIMKO he opyzKaHe CHare M CTAHOBHMIITBO GMTU TICHXOJIOIIKIL OTTIOPHYU
MOPaJIHO CHAaXKHWM Jna INTO mpucebHMuje ¥ XJIafHOKPBHMje M3IpIKe IPBa
AejcTBa HempujaTesba 3aBMCHM MOTyhHHOCT Jia ce OpPTaHM30BAaHO I xpabpo
CynpoTcTaBe Hamazady ¥ OHeMOryhe My Ja peaamsyje CBOje ILTaHOBE U
VICKOPMCTY TIPEHOCT M3HEHAJHOT HANlafa M eBeHTYyaJHe CYIIEePUOPHOCTI
Y TeXHMIM ¥ JbYACTBY. ¥ OBakKBOj CMTyauMju JbyACKe Mace he 6t
OCHOBHa MaTepujajiHa CHara Koja he ce CympoTCTaBUTM Haftamady ¥ OHe-
MoryhnTy My na eKCIloaTHille JejCTBO aTOMCKMX CpeCTaBa.

Kaxo mpunpemutn BojHMKa Ha ce Gp30 MICHXOMOMIKY MPUJIATOMM
paTHOj cTBapHOCTM?

Ilpe cBera, Tpeba wmcrahu pma ce 4YoBek He mpuiarohaBa HOBUM
nojaBama ¥ cuTyanujama, Ila HM y paTy, HECBECHO ¥ macuBHO. OH je
CBECHO, aKTMBHO, Ouhe crocobHo ma mpexeuba morabaje, yruue ma 36uBa-
Iba ¥ KaHaJMIIe IUXOB TOK NPeMa yHaIpen TIOCTaBJHEHOM Inwby. VI y
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paTy OH CBeCHO jenyje, a He caMmo ,pearmpa‘. On Huje camo oGjexar
Hero u cybjexar npmiarohasama. Kpoz BacmmTHO-0Gpa30oBHM pPaj,, MUPHO-
IOICKY ODYKY, 3KMBOT y jeAMHMIIM, JbYACTBO Y apMMju €€ MODPaJIHO-IICH-
XOJIOIIKM TIPUIIpEMA 32 PaTHe ycJjoBe XKuBora M Oopbe. Amm, ma 6m ce
BOJHMK 33 0BO NPHUIIPeMMO HEOIIXOAHO je JAa ¢e QOBefle y CUTyaIyjy Koja
he uaBpuMTH ofipebeHy yTuIaj Ha IHErOBe MOPAJHO-IICUMXOJOLUKEe KBajy-
Tere. ,,AK0 KeJMMO 1a 4oBeK Oyne xpabap — kaxe MarkapeHko — Tpeba
ra JOBECTHM Yy CUTyalMjy IZe je HeonxomHo MCIIoBUTM xpabpoct. OBO
raepmiTe je ybepipuBo mOTBpheHO y paTHOj Ipakcyu. IlozHarta je umme-
HJ/IIA fa OHAj KO ydecTBYje y Buille 60pby mocTaje OTIOPHMjU Ha OIaCHOCT,
xpabpujn u ycreumHmje caBjahyje cTpax M Apyre HeraTuBHe (PAKTODeE.
Ilpu Tome ce cTBapajy oppeberHe HaBMKe M TICMXOJIOIIKA OTIIOPHOCT IIpPeMa
omacroeTn. MebhyTum, 6mmo O6m morpelrHo ako 6y ce CXBaTUIIO Ja c€ JbYAU
HaBMKaBajy Ha cTpaxX, ys30ybeme, HICHMXMYKY HameTrocT ¥ CanyHo. Ha
OBaKBa oceharba, Ka0 M Ha ocTajla, He MOXKe ce HaBurasatu. To m Ouo-
JOmIKM He Oy 6mio nenmcxomHo. Jbyan ce HaBMKABajy €aMo HA CUTyalje
KOje mu3asuBajy oBakBa ocehama. ¥ 0Oopbmu ce HoBeK He HABMKABA Ha
CTpax Hero Ha ycJjoBe 6opfe, Ha paTHy CTBAapHOCT, HA OKOJIHOCTMA KOje
ZIOBOJle 0 CcTpaxa. YKOIMKO dellthe ydecTByje y Oopbwu, yroamko ce y
Behem cTeneHy HaBMKaBa Ha CBe OHO IIUTO €€ TOM IIPUMIMKOM 36mMBa jep,
Kaj-ce IIOHaBJkAjy CUTyalMje IIOCTAjy ITO3HATE IIa Ce M CTPax KOjU OHEe
ZOHOCE II0jaBibyje y MAarbeM CTeNeHy ¥ JbYAM IIocTajy Xpabpujn.

Ag ¢ o63upom Ha To fa je crBapHa OGopba y mpouecy obyke HeMo-
ryhHna, Morao 6y HeKO M3 OBOTa M3BECTY 3aKJby4aK Aa Huje mMoryhe mper-
XOZHO HUINTA IIO3UTUBHO YPaIAUTH y TIOIJIEAY IICHMXOJIOIIKOT HaBUMKAaBaIba
JBbyIy Ha paTHy cTBapHocT. OBakaB 3akKJ/bydyak He Om Omo mpasmiiax.
Meruna, obyxoM ce JbyAM He M3JIaXKy HMKAKBO] 030MIbHM]O] OmacHOCTH
7O KMBOT, CeM KOJ IMJIOTHPaHa, Nafo0paHcTBa U CJ. jep He IIOCTOjM He-
npujatesb. OBO je OcHOBHA 00jeKTMBHA IIpelpeka Na Ce HYOBEK Yy MMUPHO-
JOTICKOj 0oOyIM MOXKe HaydMTHM CBEMy OHOME IITO je 3a paT moTpebHo.
Bopbera cutyauuja ce caga caMo 3aMMINIBA, ITPETIOCTABBA, 3aT0 110 HEKU
M KaXy ma je Bojcka ,,mmpodpecuja 6e3 mpakce. Any 0BO nmark tpeba mpu-
XBaTUTU CaMO ycJoBHO. J[o6po usBenena GopGema obOyka IpencraBsba y.
M3BECHOM CMMCJIy PaTHY HPakcy. Y KOJMKO ce OHa M3BOAM OJimzKe PaTHO]

CTBapHOCTM YTOUIMKO he ce JbYACTBO YCIElIHMje NPUIPEMUTH 33 CcaBpe-
menu par. To 3HauUM Ja je 3a HaBMKaBake M ICUXOJOIIKO IPUIPEMarhe
- JBYAM 3a pa'nHy amoccbepy HY3KHO jouI y Ipolrecy o0yKe CTBapaTu cy-
Tyauuje Koje he eMOLMOHAIIHO KeIOBATH ¥ IICMXMYIKY pnTepehuBaTy Jbyne,
ROBOZMTK [0 y3Oyberba, cTpaxa ¥ CIMYHMX (DEHOMEHa. IloBGpo m3BeneHa
ob6yka, Ma KOT' BMJa MM PoLa BOjCKe, CAApPIKM JOCTA eJieMeHaTa, HapOounTO
Vv TEXHUYKOM ¥ Y TAKTUUKOM CMMCIY, KOju MOTy OuTu Beoma Gumcky par-
HOj CTBAPHOCTH. YKOJMKO €€ Yy HACTABHY IIPAaKCy yHOCK IITO BMILE HOBOT,
nosazehn o HAIIMX CIeIpPMIHOCTY, HOBIUX PATHUX CPEJCTaBa M TAKTUKE
3aCHOBaHe HA LMMa, KAPAKTEPUCTMKE HAIler YOBEKa M CPelcTBa KOjuMa
he ce cayxuTy y 60p6u, Kao ¥ KOHIIENIje OMIITEHAPOZHOT PaTa, YTONMUKO
ke OmTy Buille ycrexa y IICMXOJIOIIKO] IIPUIIPEMM BOJHMKA ¥ CTapeInHa
3a cBe Telikohe xoje caBpemena GopGa momocy. Tempenimja aa ce obyka
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1ITO Bullle NpuOANIKM PaTHO] CTBAPHOCTM, OCHOBHM je -IIyT [Aa Ce UYOBEK
JOILII y MMUpPY IOCPENHO HABMKHE M IIPUIPEMM He CaMO y IIOIVIERY 3HAIHA,
BEIUTVMHA ¥ HABUKA 3a PaT, HErc ¥ y MOPATHO-IICHXOJIOUIKOM cMuciay. a
0¥ ce ¥ y OBOM IIOCTMUIJIM IIITO 0OJbY Pe3YyJTaTV ¥ eMOLIOHAJIHM eheKTH,
y IIOjeIVHMM apMyjama ce IPUCTyINa HeKMM cleimduaHnM Mmepama. Tako
ce Bplu rabame M3 apTMIbepUjcKux opyba Ipeko ryiaBa BOJHMKA, OHM Ce
rocrasibajy y 3akJoHe Giam3y ToroBa ma 6u oceTmam mMupuc GapyTa, dou-
jykame mapdyany rpaHara, jady AeTOHaImjy M cl. Y TOKy o0yKe ce BpIIM
OKPY3KaBalhe jeAMHMIlE TEeHKOBUMA, MMIIPOBM3Y]Y €€ aTOMCKe EKCILIO3Mje
uTH. Y HacTaBy ce IIAHCKM M CBECHO YHOCE eJIEMEHTY OIIaCHOCTM, PU3UKA.
Cee oBe Mepe cy BeOoMa 3HadajHe 3a IICMXOJOLIKO NPUIPEMatbe JbYAU
3a paT. - g

. Ilo xor crenena he ce y oBoMe Kpo3 00yKy ycCIieTM 3aBMCK Y IIPBOM
| peny Of CTPYYHWX, METOACKMX M OPTaHM3ATOPCKMX CIIOCOOHOCTIL HACTaB-
\ Huka, crapemyHa. Jla Ou ce pasBuile USHPIKIBMBOCT ¥ OTTMOPHOCT HEOI-
XOOHO je 7a ce JbYACTBO Kpo3 00yKy M3JIOZKM HATOpMMa CINYHMM OHMMA
y pary. Hoh, 3uma, BpyhuHa u cinrdHe MEeTEOROJIOIIKE HETIOTO/E, MapIIeBH
u BexDe uTH. pasBujajy TakBe ocobuue. ITozHaTO je 7a y caBpeMeHMUM
yemosuma Gopba He mpectaje, ,IaMen Oopbe ce He racu’‘ mazoM Mpaxa
¥IY TMOYeTKOM 3uMe. AHAJIOTHO TOMe ¥ IIporiec obyke mopa Tehm Hempe-
kyaHo. Jloba maHa ¥ rOmMHE, METEOPOJIOLIKY ¥ KJIMMATCKM YCJIOBM He Ou
cMeaM fa uMHE TpenpeKy 3a peanus3oBaibe InTaHoBa obyke. Ilapoay
senmumo Gu 6uso y pary‘ xoja ce moHekas uyje mpu u3Bobermy obyke,
Tpeba 3aMEHUTI OHOM ,,0Bako 0w 6uio y pary‘. Tome MOpa TeXRXUTH CBAKMU
n3Bohay Hacrase. OBO HeMa caMO O0PAZ0BHO-IIPAKTMUIHI HEro ¥ BaCTIATHO-
| IICHMXOJIOIIKY 3HAYaj. YKOJIUKO ce y 00y CTHMYy HaBMKe M3 ‘Ce 3a/JaTak
MOpa M3BPIIATH, A4 ce Tellkohe MOTYy ¥ MOpajy caBjaajaTH, yToauko he
ce JIaKllie M3BPIIABATH CTBapHMU OopbeHm 3amarm.

i i
o T,

i
|

i

Tpeba nmoxByhu pa Teuikohe Mopajy NPOU3UIA3UTH U3 PEaHO 3a-
MUIILLEHMX HACTABHMX cuTyaunuja u norpeba, Mopajy MMaTyH palyoHaJaH
. cuvumcao. Camo TakO uX OHM KOju ce 00yuaBajy MOTY NPMXBaATUTY Kao OIMpPaB-
laHe ¥ YJIOXKUTU BOJBY M TPYH Ja MX caBiajajy. CBako BelITadKOo CTBa-
pambe TelmIkoha MOZKE CaMO HEraTMBHO BaCHUTHO Ja Aejyje MCTO Kao M
n3beraBare TeIIKOha Kafa MX CTBapHA HACTaBHA CUTyalMja ¥ OKOJHOCTH
namehy m 3axrTeBajy.l) 3

b, Op BenmKkoOr 3Hadaja 3a yXKUBJbaBakbe JbYACTBA y PATHY CTBAPHOCT

| je cmocobHOCT cTapemyHe fa Kpo3 Gopbeny obyky modapa CTBApHY CIMKY

| para.

I.E Kanma je peu o pasBMjamy IO3UTMBHUX IICUXOJOLIKMX KBaJIUTETA
Jeyny, Tpeba MMaTH Yy BUAY M M3BaHPEOHY CJIOKEHOCT CaBPEMEHOTr para,

;? FBErOBYy AVMHaAMMYHOCT, MoryhHocT Op3e mpomeHe cutyanuje u ci. Cee he
3‘ O0BO 3aXTeBaTy, He CaMO Of CTapellMHa, HEro M Of YMTABOT CacTaBa, pa3-

1) Pagyu npuGianzKaBama yciiosa 00yKe cTBapHOj GOpOM y HeKuM apMujaMma ce
IIPakKTUKYje M3BOheme MHRMILEPUjCKMUX PajfoBa II0 BEOMa HMUCKOj TeMIepaTypu, APKU
ce ,,[1OJI0ZKAj* ¥ cmaBa y 3eMyHuIama Ha MmuHyc 20 cTemeHM, M3BOAE NYKM MapIlIeBU
1Mo 3uMM ¥ BpyhMHM M CIUYHO,
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BHMjame criocobHoCcTy 6p3e mporieHe cuTyanuje, 6p30r OANyUNBaIba, BEJINKY
VHUIIMjaTUBHOCT M CHaJIazKJbUBOCT. Jla Ou ce OBakBe BaKHe IICUXUIKE OCO-
Ouxe pasBujasie oOyka Mopa OMTYM KOMILJIEKCHA, CJIOXKEHa, aHaJIOTHO CJIO-
SKEHOCTH caBpeMeHe Gopbere curyammje. OBo MMIepaTUBHO HaMehe 3axXTeB
Ja HaCTaBHMK NPUCTymyu 00yLyr cTBapasadyky, MHBeHTUMBHO. CBAKO pyTH-
HepCTBO, IIEeMaTH3aM WM MeTOACKa YKaJlyIbeHOCT IIpefCTaBbajy Haj-
Behy omacHocT 3a caBpemeHy 00yky. Texma Ka ynpolrhaBamy HaCTaBHUX
CUTyaIMja, MEXaHNYKO IIOHABJbAELE BeXKOM M 3afaTaka Ha MCTM HA4WH, Ca
MCTUM yJIOTaMa, Ha MCTOM TepPeHy M CIM4HO, yOmjajy AyUly M BUTAJHOCT
obyxe. : 3

IIpn omenn ycmexa u pesyJarara y obyum Tpeba, mpe cBera, moJa-
3UTH He Of TOr'a KaKo ce HeKajla paToBaJlo, Beh KOJAMKO TO ofroBapa HOBUM
norpebama, HOBMM 3aXTeBMMa KOje ITOCTaBJba HAIIA KOHLEMIMja Boherma
paTa u caBpemeHnm par yomurre. OBe 3aXTeBe HUje jEFHOCTABHO 3aZ0BO-
JBUTY ¥ OCTBAPUTK y 00yImM. AJM je HEOIXOZHO Ja Ce Ha CBaKoj BexOn,
3amaTKy, dacy GopbeHe ¥ apyre obyke, m3Bobay HacTaBe 3amyuTa IITa je
HOBO JIaHac yHeo y OOyKy M Y4YMHMO 32 peajyu30Baibe Hallle KOHIETII]je
HauyHa paroBamsa. CaMo Tako, KPUTMYKUM IIOJIATalbeM PadyHa Ipen, ca-
mMuM coboM, MOXKe ce ycrmelmrHo uhy Hamnpen ¥ obyka cBe Buile mpubim-
>KaBaTM paTHOj mpakcy. CpasMepHo oBOMe pasBujahe ce M HEOIXOTHM MO-
PaTHO-TICUMXOJIOIIKY KBaJIMTETV CTapelllHa ¥ BOJHUKA. ‘

Ha msrpabuBamy MCUXOJIOIKUX KBAJINTETA BOJHUKA y BEJIMKO] Mepn
yTude M HAUYMH KOMAaHIOBaHa, PyKOBObemba, 3aTMM CHara KOJEKTUBA, M-
TaB CHCTEM KMBOTA ¥ paja jeAuHMIe, IIa ¥ IICMXOJIOIIKe ocobiHe crape-
umHe. CTapelmHa geayje IpuMepoM He caMo y MOPaJHO-€TUYKOM CMMCILY,
HET0 M CBOjUM IICUMXOJIOIIKMM KBAJIMTETVMA: TEMIIEPAMEHTOM, KapaKTepoM,
E€MOLMOHAJHUM ¥ BOJBHMM ‘0cobuHama uth. CBOjy OMJIYYHOCT, CMEJOCT,
xXpabpocT U CIMYHE OIJIMKe CTapeluyHa IIPEeHOCH ¥ MOzKe fAa IIpeHece Ha
IIOTYMELEHE, He caMo y pary, Beh u Kpo3 ob0yky y MMPHOZOIICKMM YyCJiO-
BuMa. JICTO Tako ce IIpeHOoce ¥ MJIMTABOCT, HEOIJIYYHOCT, KOJIeGJbMBOCT
u comuno. CBe OBO yKa3yje OO KOJMKOT je 3Ha4aja IpMMep cTapeminHe
3a popMuparbe JMKa BOJHMKA M MJabuX CTapellnHa.

- DopMMparse MO3UTHMBHUX ICUXMYKMX CBOjCTABA JIMIHOCTU y MPO-
uecy o6yke He 61 ce MOTJIO 3aMUCINTH 6€3 MIEOJOUIKO-TIOINTUIKOT LeJyI0-
Balba M BacIMTa A, BMCOKM MAEeJHM HUBO M CTENEH CBECTH JbYyIOU ITO3M-
TUBHO yTHU4YE HA Memhaihe IbUXOBE IICUXOJIOTHje 1 Pa3Bujame OHMX 0cobuHa
KOje ¢y BaxkHe 3a YCIEIIHO U3BpIleme O0pOeHMX 3amaTaxa.

Ca mopacToM CTelleHa MIEOJOMIKO-IIOINTIYKEe U CBECTV O MOpPAaJy,
jaya u pasBuja ce ¥ HNCUXMYKA OTIOPHOCT ¥ MOpaiHa cHara Jbyau. Hama
paTHa Ipakca je Iokasala, a M APYyru NIpUMepH, ha ¢y uenoibuin Hajsehy
CMeJIOCT, OfJIYYHOCT ¥ M3APIKIBUBOCT Y PaTy IIPBEHCTBEHO OHM GOpIm umja
je MOeoJyOMIKO-TIONNTHYKSA CcBecT Omia Ha BullleM HMBOY. JImeoJsiomika u
NCUXOJIONIKA CTPaHa JWMYHOCTM CY, OaKJe, HepasABOjHE M y3ajaMHO ce
nposkMMajy. 3aTo paj, Ha pas3BUjalby M jeqHOT M APYTOr Kpo3 O0yKy n
BacimMTame Tpeba ma ce CIIPOBOOM Kao MHTErpasaH, jeAMHCTBEH IIPOIec.
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CA YMM YIIOBHATHU JBbYJE?

JaHac ce IOCTaBJba NNUTalbe Yy KOM CTElleHy M OOMMYy je Hy3KHO M
KOPHMCHO YIIOZHATK JbYJEe Ca CBMM ImociefuiaMa yrorpebe HOBMX PaTHMX
cpepmcTaBa, ONACHOCTMMA KOje MX IIpy ToM Bpebajy u armocdepoM M IIcyu-
XOJIOILIKMM yTHHIAjuMa HoBor parta. IIo oBOM IuUTamy MHUILbEHa Cy Moje-
meHa. Hegu mernay ma 6m OMI0 HEKOPMCHO IPETXOAHO YHO3HABATU JbyZe
Ca. CBMM OITACHOCTMMA KOje HOHOCK PaT jep Om ce TmMMe yHampes 13a3BaJa
[IpeTepaHa CTPaxOBakba M JeMOpaIM3aIyja JbYAN.

Uceruua, 6uito je ydecHMKa paTa KOjU €y M3jaBJbMBAJIM Ja UX je
‘BUIlle yIJalIMia BuU3Mja paTa U 3acTpamryjyha cimra 6opbe Kojy cy mo-
ounn y Toxy obyke Hero cam par. Ho, 0BO je cBaKako IICCJIeRMIa Helpa-
BIMJIHOT' BaCIMTamk-a ¥ Ha OCHOBY OBOTA ce He 01 MOIJIO MPUXBATUTH NpPeaihe
vymnbeme. IIenxononka je 3aKOHUTOCT Ja Ce YOBEK MaHhe ILIAIN OIaCHC—
CTM KOjy IIO3Haje, Makap OHa Omyia u Temka. Bam zaro mTo HOBO, HEIO-
3HATO ¥ HEOUYEKMBAHO JOBOAY N0 CTPaxa ¥ U3HeHaherba, morpebHo je jbyne
PeaTHO YIIO3HABATY €A OHMM IIITO MOTY od4ekuBaTH y Gopbyu. Bojuuip Tpeba
Ja CXBaTe CTBApHOCT caBpeMeHe Oopbe. To he mnpemcTaBBATH M3BECHY
IICUXOJIOIIKY ¥ MOPAJHY NPUIIPEMY ¥ DOIPUHETH A3 BOpAalf Jaklie U3apIKA
Harope ¥ onacHocTH. YoBek ce Takopehn CIOHTaHO IIpUIIpeMa ¥ MOOMIMIIIE
CBOje ICUXMYKe M (PU3MUKe CHAre, aKo O4YeKyje HEIITO TelIKO M OIacHO,
ma O ce TOMe MOTA0 CYNPOTCTAaBUTM. 3aTO JbYJCTBO YBEK 3aXTeBa O
cTapelllMHa y TOKy pata fa Oyme yHampen MH(MOPMMCAHO O CUTyalMju U
yIIO30PEHO Ha ONACHOCTY, Mepe ¥ IIOCTYIKe HelnpujaTesba. ¥ OBOME je,
[IOPer, 0CTaJIor, ¥ cMucao mHdbopMucama 1 obaBelITaBamba 0 CBEMY HOBOM
n "enpensuberom. IIpakca je mokazaJa Ja, aKO Ce JbYLCTBO IIPUIIPEMM 33
OopOy ca jaKMM IPOTMBHMKOM, TO ITOBUTUBHO feJjIyje Ha IBUXOBO ApPKAMme
y 6opbu. OBO je jemaH O OCHOBHMX IIyTeBa Aa He mobe mo m3HeHaberba u
HemnpensubeHux oxkoyHocTH. MebyTum, Tpeba HaracuT na CBAKO IIpeTe-
puBame y UCTUIAKY [AejCTBA PAaTHUX CPENCTABa 33 MACOBHO YHUIITTABAH-€
He Oy 6110 mo3uTMBHO. OBakBe TeHAEHILM]je IIOCToje II0 Herge, Ouio yeen
HeIIo3HaBabha CTBAPHUX MOryhHOCTM OBUX cpencTaBa ¥ 6opbe IMpOTUB KX,
Ouito ycien moTIajamba IOZ YTHUIEA] - IPOIIAraHfe OHMX KOjU OBMM CPex-
CTBMMA PaCIIOJIaxKy.

Agn, Takobe, Kao LITO je IITETHO IpPeleHUBATH MOKh J[ejCTBA ATOM-

CKMX CPEfICTaBa, MCTO TAaKO je IIOrPeNIHO CBAaKO IUXOBO IIOTLEEUBALE U
n3beraBame fja ce O IBMUMa TOBOPK KA0 O PEasHO] uMibeHum. IlpenemnBamne
Ou Bomuio fedpeTHMY, KaUTYJIAHTCTBY, pasBujamy ocehama ymHepnop-
HOCTH KOJ, Jby[M, 4 ITOTLEHmMBAILE Aellyje HaMBHO ¥ HeyOen bMBO LITO, Y
Kpajiwoj JMHMjM, ZOBOAM MO MCTUX IIOCIAEOUIA. JEeAMHO je IPaBUIHO Ha
0Ba CPeACTBA PEanMCTUYKY IJIefaTi ¥ TAKO IPMUKA3ZUBATH CBE IBUMXOBE MO-
ryhmHOoCTM M KapakTepucTuRe. Ay yImopeno ca OBMM Hy:KHO je objamma-
Ba™ M HaumH Oopbe mpotus mux, MoryhHocTu opbpame u.zamuture. Ilo-
TpebHO je Ja cBaKM BOJHMK M cTapelllMHa y TOKy 00yke mobe mo peasHor
' ca3Hama M yBepelba fa aTOMCKAa CPeJCcTBa HEMAajy ancoyTHy Moh y ca-
BpeMeHOM paTy ¥ ma je moryhHa ycrenrHa 6opba 3a oxbpaHy AOMOBHMHE
COTICTBEHMM .cHarama ¥ cpenctBuMa. OBe MOryhHOCTM ce Hajlaze y afe-
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KBaTHO] TaKTHIM, HaUMHY PaTOBaka, oarosapajyhoj opraumsanuju apmuje,
NpUTIPEMAILY ¥ AHTAXKOBAlbY YMTABOT CTAHOBHMIITBA y 00pOy NpoTmMB Ha-
najada UTH. Y OBOM IIOTJIEAy Hallla 3eMJba je HAlllja afeKBaTHO pellierhe
Y KOHIeNIMjy OMITeHapoaHor oxbpambeHor parta. :
' ITosmaTo je nma jmaHac m OHe 3eMJbe Koje pacmosaxxy ABX cpexn-

CTBMMA IIOZBJIAYe /14 Ce HMjeNaH PaT y IPOILIOCTV HUje BOAMO ¥ xoGuo
UCKIJbYYMBO jeHMM DATHMM CPEICTBOM, IIa na To Hehe 6urm Hm ybynyhe.
HMma mokymaja fa ce aTOMCKO OPyIKje IpefcTaBM Kao ancouayTHo. Cimy- -
HUX TJIefiaiba je Ouiro M y MpoIrocTi, Kaja-je MOILIO §Oo MPOHAaJ acKa HO-
BUX Opyba, TEHKOBa ¥ aBMOHa ¥ cJ. Ibuma ce Tama IpummMcHBaJa arnco-
JyTHa yJjora y Oop6u. Ho, oBakBa cxBarama ybeassMBo je mobuia paTHa
- npaxca. HoBa TexHMKa HMje HMKaAa ONjeoHOM IIOTMCHyJa M3 Oopbe cBy
£Tapy TEeXHUKY.

Ilobema n y caBpemeHoM paty he, mpe cBera, 3aBMCUTH Of CBECTHU
Maca, }bMXOBe pellleHoCTH Aa ce bope, a Tek OHAA Of KBAJUTETA CPEACTaBA
Kojuma ce y Toj Gopbu cuayzxke. TakBe Mace ¢y ORYBEK IIpeNCTaBIbaJie He-
CaBJIaIMBY IIPEIpeKy 3a CBakor mopobieuBaua, OBo je yben/buBo mokaszasa
Hallla HapoAHOOCI060mIaqKa bopba. To mamac nmorephyje u Gopba MHOIUX
Hapopja Koju ce TOTOBO TOJIOPYKM ca ycrexom Gope 3a ‘cBoje oc.noﬁoijeH:e
JCIIOZ japMa eKCILJIoaTalje ¥ KOJOHMjalIn3Ma.



